WMTYV Solingen 1861 e.V.

Adolf-Clarenbach-Str. 41, Solingen-Wald, Telefon 0212-31 85 97

Was muss ich beim Judo kénnen?

Vorschlag:
ihr kommt einfach einmal in die Ubungsstunde und
findet es selbst heraus.
Denn Judo ist spannend und macht auch vieeel SpaB.

Trainingszeiten:
* montags 17.30 — 18.45 Uhr Gymn.-Halle -Dellerstr.
* mittwochs 16.30 — 18.00 Uhr Turnhalle Rosenkamp

Leitung: Frank Labahn
+ Information: Telefon: 02129 — 341 626
Mobil 0179 - 9835116

Anmeldung: Jederzeit in der Ubungsstunde
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