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Informiert

So erreichen sie uns

Geschiftsstelle:
Adolf-Clarenbach-Stra3e 41
42719 Solingen

Telefon: 0212 - 31 85 97
Telefax: 0212 - 23 11 476
eMail: info@wmtv.de
Internet: www.wmtv.de

Offnungszeiten:
dienstags

16:00 - 19:00 Uhr
mittwochs und freitags
09:00 - 12:00 Uhr

Bankverbindung:

Stadt-Sparkasse Solingen

IBAN: DE20342500000000220343
BIC: SOLSDE33XXX

WMTV Fitnessstudio:
Adolf-Clarenbach-Stral3e 41
42719 Solingen

Telefon: 0212 - 23 11 475
Offnungszeiten:
montags bis freitags 8:00 - 21:00 Uhr

samstags 09:00 - 17:00 Uhr
sonntags 09:00 - 15:00 Uhr

Unsere weiteren Broschiiren:

WMTV Restaurant:
Adolf-Clarenbach-Stra3e 41
42719 Solingen

Am Walder Stadion

Telefon: 0212 - 31 07 46

Offnungszeiten:
dienstags bis samstags
ab 18:00 Uhr
sonntags und feiertags
ab 17:00 Uhr

Kiche:
18:00 - 21:00 Uhr / 22:00 Uhr
und nach Absprache

&7 WMTV SOLINGEN

Sportangebote

.« mehr als nur ein Sportverein
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WMTV

Auszeichnung

WMTV bekommt den zweiten Stern verliehen

Am Mittwoch, 27.07.2022, um 18:00
Uhr, bekam der WMTV Solingen 1861
e.V. fur das Projekt ,Arbeitsschutz und
Arbeitssicherheit im Sportverein® von
der Stiftung "Sicherheit im Sport" aus
Bochum den ,zweiten Stern“ von 3
Sternen verliehen. Die Verleihung fand
bei strahlendem Wetter vor dem neu-
en WMTV Fitness- und Gesundheits-
studio statt - sehr zur Freude der
Vereinsverantwortlichen, welche viel
Mihe und Zeit in das Projekt investiert
hatten.

Hintergrund-Informationen: Am
04.08.2020 erhielt der WMTV den ers-
ten Stern. Durchgefuhrt wurde diese
Ubergabe vor fast genau zwei Jahren
durch Claus Weingartner und David
Schulz, den beiden geschaftsfuhren-
den Vorstanden der Stiftung "Sicher-
heit im Sport". Danach mussten viele

Hausaufgaben erledigt werden und ei-
nige Aktionen umgesetzt werden. Als
erster Sportverein in Deutschland be-
kamen wir nun den zweiten Stern ver-
liehen. Vom Team der Stiftung aus
Bochum durfte dieses Mal Heike Arlt
stellvertretend uns die Urkunde Uber-
reichen. Sie ist zugleich unsere Pro-
jektleitung der Stiftung.
,Wir freuen uns als Verein naturlich,
dass unsere Bemihungen und Arbeit
in den letzten zwei Jahren hiermit ge-
wurdigt wird und wir intensiv in die-
sem Thema weiterhin arbeiten, um
auch den letzten und dritten Stern zu
erlangen.”, so Andreas Lukosch, stell-
vertretend fir die Verantwortlichen
den Gesamtvorstand des Solinger
GroBvereines.

Andreas Lukosch




sparkasse-solingen.de

Wenn Geldinstitute auch
junge Talente férdern.

Als groRter nichtstaatlicher Sportférderer

Deutschlands engagiert sich die
Sparkassen-Finanzgruppe im Breiten-
und Spitzensport besonders fiir die
Nachwuchsférderung. Das ist gut fiir
den Sport und auch gut fiir Solingen.

Wenn's um Geld geht - Sparkasse



WMTV

Veranstaltungen

Gastgeber der Sportehrenamt-NRW-Tour 2022

Prolog: ,Das Sportehrenamt ist divers
und bunt. Menschen aus den verschie-
densten Lebenslagen und Situationen
treffen aufeinander. Eine gezielte An-
sprache der Herausforderungen und
auch der Bedlrfnisse der verschiede-
nen Engagement Gruppen ist Schlis-
sel zu einem langfristigen Erfolg. So
werden die einzelnen Schwerpunkte
genutzt, um MaBnahme gezielt zu
entwickeln. Sport geht nur mit Ehren-
amt! Die Initiative Ehrenamt 2018 -
2022 modchte mehr Menschen fir das
ehrenamtliche und freiwillige Engage-
ment im Sportverein gewinnen - lang-
fristig und nachhaltig. Im Jahr 2021
ricken wir die ,Menschen in der zwei-
ten Lebenshalfte" ins Rampenlicht."

(Quelle/LSB:www.sportehrenamt.nrw.)

Die Initiative #SPORTEHRENAMT -
JETZT ERST RECHT! schaut ein ganzes
Jahr auf die Potenziale der Menschen
in der zweiten Lebenshalfte, wobei es
anfangs darum ging, aus 284 Bewer-

bern insgesamt 30 Gastgeber
#SPORTEHRENAMT-NRW-TOUR 2022
des Landessportbundes Nordrhein-

Westfalen zu finden. Auf einer digita-
len Erdéffnungsveranstaltung am 29.
Januar 2021, an dem auch politische
Vertreter des Landes, sowie die Ge-
schaftsfiihrer und Vorstéande der Mit-
gliedsorganisationen und auch Franz
Mlntefering in seiner Funktion als
Botschafter der é&lteren Generation
teilnahmen, wurden die Gastgeber
dann bekannt gegeben.

Sehr zur Freude der Verantwortlichen
aus der Klingenstadt wurde dann
durch LSB-Prasident Stefan Klett und
LSB-Vizeprasidentin Eva Selic bekannt
gegeben, dass auch der WMTV Solin-
gen unter den offiziellen Gastgebern
zu finden ist. Die 30 Tour Stationen
verteilen sich gleichmaBig auf die funf
NRW-Regierungsbezirke, wobei pro

Regierungsbezirk sechs Sportvereine
ausgewahlt wurden.

Am 17.09.2022 war es dann endlich
so weit, die Ehramtstour machte
Stopp in der Klingenstadt Solingen,
oder genauer gesagt beim WMTV So-
lingen. Trotz geringer Teilnehmerzahl
waren aber alle Vertreter der Sport-
vereine, der Bergischen Krankenkasse
und der Solinger Freiwilligenagentur
(SOFREI), sowie dem Solinger Sport-
bund (SSB) und dem Landessportbund
(LSB) zufrieden. »



WMTV

Veranstaltungen

Es konnten einige Gesprache und auch
evtl. zuklinftige Helfer bzw. Personen
fir das Ehrenamt gewonnen werden.
Bei Kaffee und Kuchen und einigen .
Aktivitéaten wie z. B. den AFT-Test (Al- TSWET  WMTV SOLINGEN
ters-Fitness-Test) oder die Reaktions-
wand der Bergische KK und den
Aktivitéten des LSB verging die Zeit
doch recht schnell.

Auch sehr positiv wurde der Start des
E-Sport’s beim Wald-Merscheider TV
angenommen. Hier kann jetzt immer
montags von 18 - 20 Uhr im Vereins-
haus vom WMTV ,gedaddelt" also ge-
spielt und trainiert werden. Unsere
beiden Ubungsleiter Bernd Unger und
Phil Lukosch stehen fir den Verein
vom Sportpark Solingen Wald in den
Startléchern. Fifa 22 und Rocket
League kénnen gespielt werden.

Vielen Dank an alle Helfer und Vertre-
ter, die an diesem wichtigen Tag fur
das Ehrenamt im Sport mit dabei wa-
ren und flr das Gelingen beigetragen
haben.

Daniel Konrad / Andreas Lukosch

Beerdigungsinstitut

Saam -<+~aasen E

Meisterbetrieb - in 3. Generation

Kostenlose Vorsorgeberatung
Erd,- Feuer,- Baum,- und Seebestattungen

Telefon rund um die Unr: 16055
Konrad-Adenauer-Str. 43 - Burgstr. 42 - Wiefeldick 14
www.saam-faasen.de - info@saam-faasen.de




WMTV

Fortbildung

Erste-Hilfe-Kurs

Der WMTV Solingen 1861 e.V. und das
Deutsche-Rote-Kreuz flihren seit Jah-
ren eine gemeinsame erfolgreiche Ko-
operation durch. Dieses Jahr fand in
diesem Rahmen sogar bereits der drit-
te Erste-Hilfe-Kurs statt. Insgesamt
haben wir mit der Brandschutzausbil-
dung dann gut 50 Personen im Bereich
Erste-Hilfe ausgebildet. Die Teilnehmer
haben somit wieder eine glltige Lizenz
fir 2 Jahre, haben vieles wieder auf-
gefrischt bekommen und einiges
nochmals vertiefen kdnnen. Von der
Wiederbelebung, das Anlegen von
Verbanden, allgemeinen Infos, sowie
die stabile Seitenlage oder das Abneh-
men von Helmen und das richtige rea-
gieren bei Unfallen war natirlich alles
dabei. Vielen Dank an Jirgen vom
DRK fiur den kurzweiligen Tag.

Andreas Lukosch




WMTV

Wandern

Gruppeniibergreifende Wanderung

Am Freitag, 09.09.2022, veranstaltete
der Wald-Merscheider TV eine grup-
penlbergreifende Wanderung durch
die Walder des Stadtteiles Wald.
Nachfolgend ein kleiner Bericht von
Heike Helfen, welche als Mit-Organisa-
torin selbstverstandlich auch dabei

war.

Hallo Andreas,

die gruppenibergreifende Wanderung
am Freitag war ein toller Erfolg. So
Mancher hat schon lange nicht mehr
einen solch anspruchsvollen und lan-
gen Weg zurlickgelegt... Ca. 15.000
Schritte, etwa 10 km... vom WMTV ins
Ittertal und dann durch das Krausener
Bachtal. Im Ittertal an der Heidberger
Mihle vorbei bis zum Freizeitpark It-
tertal. Dort steil im Wald zum Sonnen-
schein. Durch das Haaner Bachtal -
mit Pause am Spielplatz... - ging es an
der Schule Haan zurlick zur Heidber-
ger Mihle und dann wieder zur WMTV-
Halle.

Das Wetter spielte trotz diverser Vor-
hersagen wegen Regen etc gut mit:
zwar wolkig, aber nicht zu warm! Wir
hatten viel SpaB und sind trocken und
gesund wieder zurlick! Der Wunsch
von Allen: bitte noch einmal..."

Eure Heike Helfen

Kollegenkreis. Mit dem
Geschenk werden Sie sicher viel
bereiten. Anlasse gibt es genug:

e Fest- und Feiertage
e Geburtstag

e Jubilaum

¢ kleines Dankeschoén

Empfehlen und verschenken Sie ein Sport-
Angebot an gute Freunde, Bekannte oder im
,etwas anderen" &
Freude

Nutzen Sie unseren Geschenkservice. Wahlen Sie ein konkretes Angebot. Nach
Zahlung der Geblhr erhalten Sie einen Geschenk-Gutschein zur Weitergabe.
Sprechen Sie das WMTV-Team in der Geschéftsstelle an.
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STELLENANZEIGE

Der WMTV SOLINGEN 1861 e.V. ist einer der flihrenden Sportvereine in Solingen. Als
Breitensportverein mit rund 2.400 Mitgliedern bietet er klassische und aktuelle
Sportangebote fir alle Lebensphasen und -situationen in (iber 200 Sportgruppen. Durch
sein Sozial-Profil fir eine vielfltige und bunte Gemeinschaft in der Klingenstadt und
gesellschaftliches Engagement ist der Verein in Stadt und Quartier ,SG-Wald" stark
verankert.

Wir suchen

Dich (m/w/d)

zur schnellstmdglichen Unterstiitzung unserer Geschéftsstelle im Bereich Verwaltung &
Personal auf Basis einer Halbtagsstelle (20 Std. Woche).

Diese Aufgaben erwarten Dich Das bringst Du mit

» Kundenberatung und « Grundkenntnisse Buchhaltung
Kundenverwaltung « Offenes, seriéses, gepflegtes und

= Einfache Budget- und freundliches Auftreten ist
Kostenverwaltung per EDV (ELVIS) selbstverstandlich

« Aufgaben im Personalwesen » Teamfahigkeit, Zuverlassigkeit und
(Anstellungsvertrage, Rekrutierung, Belastbarkeit

Schulungsmafnahmen « Erfahrungen in den Bereichen
« Lohnbuchhaltung Personal und Verwaltung

» Grundkenntnisse in der
Vereinsstruktur und Vereinsarbeit

Was wir Dir bieten

« Entsprechende Weiterbildungsméglichkeiten

e Arbeiten in einer angenehmen Arbeitsatmosphéare und einem professionellen Team
» Umsetzung von eigenen Ideen und Vorschlagen

+ Eine sichere Anstellung

+ Flexible Arbeitszeiten nach Ricksprache

Haben wir Dein Interesse an dieser abwechslungsreichen Aufgabe geweckt?

Du erreichst uns unter den folgenden Kontaktdaten:

Fon: 01577 - 21523 00
Mail: info@wmtv.de

. p

w



YSW4"  WMTV SOLINGEN

STELLENANZEIGE

Der WMTV SOLINGEN 1861 e.V. ist einer der fiihrenden Sportvereine in Solingen. Als
Breitensportverein mit rund 2.400 Mitgliedern bietet er klassische und aktuelle
Sportangebote fir alle Lebensphasen und -situationen in iber 200 Sportgruppen. Durch
sein Sozial-Profil fir eine vielféltige und bunte Gemeinschaft in der Klingenstadt und
gesellschaftliches Engagement ist der Verein in Stadt und Quartier ,SG-Wald" stark
verankert.

Wir suchen
Dich (m/w/d)

zur Unterstltzung und Mitarbeit im Geschéftsbereich Finanzen auf Basis einer
geringflgigen Beschéftigung. Erfahrungen in diesem Bereich wéren von Vorteil.
Quereinsteiger sind willkommen.

Diese Aufgaben erwarten Dich Das bringst Du mit
» Zahlungsverkehr kontrollieren « Erfahrungen im Bereich Finanzwesen
+  Uberweisungen durchfiihren = Offenes, seridses, gepflegtes und
» Datenaufbereitung aus freundliches Auftreten ist

Finanzbuchhaltung selbstverstandlich

= Teamfahigkeit, Zuverlassigkeit und
Belastbarkeit

= Grundkenntnisse in der Vereinsstruktur
und Vereinsarbeit

+ Kostenkontrollen /
Budgetermittlungen

Was wir Dir bieten

» Entsprechende Weiterbildungsméglichkeiten

e Arbeiten in einer angenehmen Arbeitsatmosphare und einem professionellen Team
e Umsetzung von eigenen Ideen und Vorschlagen

* Eine sichere Anstellung

s Flexible Arbeitszeiten nach Ricksprache

Haben wir Dein Interesse an dieser abwechslungsreichen Aufgabe geweckt?

Du erreichst uns unter den folgenden Kontaktdaten:

Fon: 01577 -21523 00
Mail: info@wmtv.de

. p

w
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Rehasport

Informiert

Abschlussveranstaltung BAP 2.0

Am Freitag, 02.09.2022, fand in Ober-
hausen in der Kapelle St. Benadus die
Abschlussveranstaltung ,BAP 2.0" (,Be-
wegende Alteneinrichtungen und Pfle-
gedienste 2.0%) statt, wobei die Ab-
kirzung ,BAP" generell fir ,Bewegte
Alten- und Pflegeeinrichtungen in NRW
in Kooperation mit den Pflegekassen,
dem Landessportbund NRW und als
Tandempartner die Sportvereine in

NRW?", steht - so Pressesprecher Da-
niel Konrad auf Nachfrage.

Von 2016 bis 2019 fand das Projekt
BAP 1.0 statt. Geplant waren damals
100 Tandems zwischen Alteneinrich-
tungen und unterschiedlichen Sport-
vereinen. Geworden sind es 184.
Aufgrund des Erfolges wurde das Pro-
jekt verlangert und BAP 2.0 ins Leben
gerufen. Hier machte dann leider Co-
rona einen Strich durch die Planung,
wobei auch hier trotz allem unterm
Strich immer 82 Tandems aktiv dabei
waren.

Insgesamt sind von den 266 Tandems
49 Projekte ausgezeichnet und zertifi-
ziert worden. Der WMTV war mit ins-
gesamt 5 Projekten der erfolgreichste

Sportverein in NRW und erhielt dar-
Uber hinaus flr seinen Einsatz drei
Auszeichnungen.

Mit den folgenden Einrichtungen hat
der WMTV das Projekt durchgeftihrt:
Paritatische Altenpflege am Weyer,
Pflegeeinrichtung Friedrichshof, Alten-
einrichtung Gerhard-Berting-Haus, Ev.
Altenheim Ohligs und Alteneinrichtung
Eugen-Maurer-Haus.

Eine gelungene Abschlussveranstal-
tung am 02.09.2022 in Oberhausen
rundete das Projekt ab, wobei dies
aber nicht auch gleichzeitig das Ende
der Projekte bedeutet. Denn nun lau-
fen die Projekte bzw. Kooperationen
entweder als Rehasport oder als Part-
nerprojekt weiter, oder die Altenein-
richtung(en) ist / sind jetzt im Bereich
Bewegung selbstandig unterwegs.
Vielen lieben Dank an unsere Koope-
rationspartner, aber ganz besonders
an unsere Reha-Trainer vom WMTY,
durch die diese Projekte erst durchge-
fiuhrt werden konnten - Danke fir Eu-
re tolle Unterstlitzung und Arbeit.

Andreas Lukosch

12 Nz



WMTV

Fortbildung

Pravention gegen sexuelle Gewalt im Sport

Am Dienstag, 31.05.2022, fand in den
Raumlichkeiten des WMTV Solingen
1861 e. V. auf Einladung des Solinger
Sportbundes eine Fortbildung aus der
Reihe ,,Kurz und Gut" statt.

Von 18.00 bis 21.00 Uhr referierte
Klaus Peter Ullmann, freier Mitarbeiter
vom Landessportbund, Uber das The-
ma ,Prdvention gegen sex. Gewalt im
Sport".

Die Teilnehmer kamen aus den unter-
schiedlichsten Vereinen und Stadten,
so dass wir an diesem Abend, neben
Vertretern aus Solingen, auch Interes-
sierte aus Haan und Remscheid be-
gruBen durften.

Da der WMTV Solingen 1861 e. V. bei
diesem Thema schon sehr lange und
weit auf dem Weg ist, war die Fortbil-
dung flr die ,Hausherren™ des Solin-
ger GroBvereines, Gabi Bldenbender
und Andreas Lukosch, ebenfalls
selbstverstandlich. Klaus Peter Ull-

mann (Vinz) referierte dieses schwie-
rige Thema wie immer gekonnt und
kurzweilig.

Der Wald-Merscheider TV sieht sich
nun fur seine restlichen Aufgaben und
Ziele bestens vorbereit und dement-
sprechend optimal gerlstet, denn die-
ser mochte gerne als erster Verein in
Solingen ein Handlungsschutzkonzept
erstellen und zukunftig beim ,Quali-
tatsbindnis NRW - gegen sex. Ge-
walt" einsteigen.

Ein umfangreicher Ehrencodex und die
Anforderung eines erweiterten Fuh-
rungszeugnisses gehéren beim WMTV
Solingen schon lange zum Alltag und
sind somit verpflichtend. So kdnnen
wir auch in Zukunft unsere Mitglieder
schitzen und Ihnen einen sicheren Ort
der Gemeinschaft fir Bewegung und
Sport anbieten.

Daniel Konrad / Andreas Lukosch

Lokales, Tipps, Termine,
Freizeit, Gesundheit u. v. m.

Mit dem Tageblatt sind Sie immer
auf dem Laufenden.

=—15" Jetzt testen: 299-99

Kostenfrei: 2 Wochen das Tageblatt — gedruckt oder digital

&3 Solinger Tageblaft

Fato: Boliboz - Fotalia.com
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Mit uns ist der Immobilienverkauf
nicht nur bequem, sondern fur Sie
auch extrem lukrativ.

Stefan Jager

-

{ ‘ , S ‘
— 'A'WIE"A“SE"-DE - o_—.—_
OLAF JANSEN
(0212) 22 138-0

IHRE IMMOBILIEN-EXPERTEN




WMTV

Fortbildung

Brandschutzlehrgang zum Brandschutzhelfer

Am Samstag, 14.05.2022, fand in Zu-
sammenarbeit mit unserem Kooperati-
onspartner "Betriebsarztservice zum
Thema Arbeitssicherheit" eine Brand-
schutzhelferausbildung statt.

i

SN

Ralf Laws unterrichtete uns alle zum
Thema Brandschutz in der Theorie. Al-
so welche Feuerldscher gibt es, was ist
die Aufgabe eines Brandschutzhelfer
und noch vieles mehr.

Damit alle Anwesenden auch ihre
theoretischen Kenntnisse in die Praxis
umsetzen konnten, ging es danach
zum WMTV-Parkplatz hinter unserem
neuen Studioanbau. Hier durften alle

Teilnehmer mit einem Feuerléscher ar-
beiten, um dort dann den Versuch zu
starten ein kleines Feuer zu I6schen.
Nach fast drei Stunden mit vielen in-
teressanten Inhalten war der hilfreiche
und umfangreiche Lehrgang dann be-
endet. Durch diesen Lehrgang konnte
der WMTV Solingen im Thema Arbeits-
sicherheit wieder einen néchsten,
wichtigen Schritt machen.

Vielen Dank an das Team und beson-
ders an Ralf Laws, der uns durch die
Fortbildung fihrte.

Daniel Konrad / Andreas Lukosch

Schreinerei

- Fenster + Haustiiren
in Holz und Kunststoff

- Innentiren

- Holzbearbeitung

- Einbauschranke

- Rolladen

- Reparaturen — Wartungen

- SchlieBanlagen

Altenhofer Strafie 62
42719 Solingen
Telefon (02 12) 31 07 27

——tischlenrw

Schreinerei
Beerdigungsinstitut . grgpestattungen

Joachim Merx
seit 1888
j-merx@gmx.de

“\

Beerdigungsinstitut

- Feuerbestattungen
Urnen-Seebestattungen

- Beratung liber Vorsorge
zur elgenen Bestaltung

- Vorsorgevertrage
der Bestattungsvorsorge Treuhand AG

- AbschluBB von
Sterbegeld-
versicherungen

bei der NGmbarger
Versicherung

15



WMTV

Informiert

Unsere Auszubildende Hanna stellt sich vor

Hallo zusammen,

ich heiBe Hanna, bin 19 Jahre alt und
Walderin. Hier im WMTV groBgewor-
den mit Kinderturnen, Leichtathletik
und Handball, habe ich zundchst im
letzten Jahr mein Jahrespraktikum im
Rahmen der Oberstufe bei den Herz-
sportgruppen ableisten dlrfen. Ab
dem 1. September beginne ich nun
beim WMTV eine dreijahrige Ausbil-
dung zur Sport- und Fitnesskauffrau.
Neben der Berufsschule in Disseldorf
werde ich in der Geschaftsstelle die
Verwaltung und den kaufmannischen
Teil kennenlernen, aber auch die prak-
tische Arbeit, die ich seit ein paar Wo-
chen im Fitnessstudio, beim
Kinderturnen und in der MS-Gruppe
schon begleiten darf.

Ich freue mich auf eine spannende
und abwechslungsreiche Zeit mit Euch
und bitte um Nachsicht, wenn ich nicht
direkt alle Namen und Gesichter zu-
ordnen kann.

Eure Hanna Reinzhagen

Freuwulll en-

dlenste Sp Ort

16 v of



WMTV

Ubungsleiter

Steckbrief von Iannis Charnay

Name: Iannis Charnay

Alter: 23

Familienstand: Ledig

Beruf: Student

U-leiter fiir was: Kampfsport
Ausbildung: Biochemie Studium
Lieblingsessen: Indisch
Lieblingsfilm: John Wick
Lieblingsgetrank: Gin Tonic
Lieblingsmusik: Punk-Hardcore
Hobbys: Meine Band, auf Konzerte
gehen, Grillabende, Kraftsport

Ziele im Sport: Einen guten Ausgleich
zum Alltag finden

Lieblingsspruch: -

Deine Starken: Wenn mir etwas SpaB
macht, kann ich mich komplett auf dies
fokussieren.

Deine Schwachen: Am liebsten alles
selber erledigen.

w WMTYV Solingen

Adolf-Clarenbach-Str. 41 ¢ 42719 Solingen ¢ info@wmtv.de » www.wmtv.de

Wir suchen fiir unser Team im
Fitness- und Gesundheitsstudio Verstarkungen (m/w/d).

Die Maglichkeit bietet sich fiir Neueinsteiger und auch fiir Ubungsleiter mit
Studioerfahrungen. Neben der Betreuung unserer Mitglieder auf der
Trainingsflache gehdren alle Aufgaben hinterm Empfangstresenund = R
spater auch die Entwicklung von Trainingsplanen dazu. '

Bewerbungen hitte an die Studioleitung unter Info@wmtv.de zusenden.

... mehr als nur ein Sportverein




WMTV

Hochzeit

Dem Brautpaar alles Gute

Beim WMTV gibt es wieder was zu fei-
ern, und zwar eine Hochzeit, denn un-
sere Ubungsleiterin Saskia Briiser hat
Niklas Hoppe, den Sohn von unserer
Ubungsleiterin Manuela Hoppe, gehei-
ratet.

Saskia ist in funf Gruppen ,Eltern-

Kind-Turnen" aktiv, beim Angebot ,Be-
wegung fir Jungs" und bei vielen Ak-
Abteilung Kinder- und

tionen der

Jugendsport immer vorne mit dabei,
so zum Beispiel bei den Familientagen
des Wald-Merscheider TV's oder der
Familienzeit des Solinger Sportbundes.
Wir wiinschen dem Brautpaar fir die
gemeinsame Zukunft natirlich alles
Gute!

Andreas Lukosch / Daniel Konrad

18 v of



WMTV

Runde Geburtstage

Der WMTV wiinscht alles Gute!

Jahre:
|='l‘;gnedikt B_lekelb ewey
Sandra Mugge wol
Michael Schnee

itta Kaya
gjsanne S.Ch‘;\rgr
Christian Fisc

60 Jahre:
Wolfram Jacobs
Gereon Schirmann

Horst Grabow

80 Jahre:
If Meyer
El%lga Holterhoff
Helga Hoppe
Karin Nelius
Carola Basten
Uta Wever
70 Jahre; Renate Killenberg
Renate Bshme
Ulrike Evertz
Horst Offermann
Brigitte Dumharq
Brigitte Hammesfahr
Isa Francke-Ferch
Ronald s¢

hrinner
Ulrich Dibbert

Detley Steffens
Christa Meyter

Klaus Blattmann
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90 Jahre:
Gisela Flesch-
Rose Bédeker

Koenigs



WMTV

Von uns gegangen

Wir nehmen Abschied
Liebe Angehdrige,

wir Menschen erfinden so viele Dinge. Aber noch keiner hat etwas erfunden,
womit wir unsere Lieben wieder aus dem Himmel zurtickholen kénnen. Aber was
fir immer bleibt, ist die Liebe, die Erinnerung und die Bilder in unseren Herzen.
Das kann uns keiner mehr nehmen.

Leider mussten wir von Mitgliedern Abschied nehmen.

Im Mai 2022 verstarb
Hinrich Roolfs Dirksen

Am 15.06.2022 verstarb
i Horst Stephan i

Am 30.06.2022 verstarb
Conni Tobaschus

Am 14.08.2022 verstarb
Helga Limbeck

Am 21.08.2022 verstarb
Monika BuBmann

Wir werden das Andenken der Verstorbenen in Ehren halten.
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WMTV

Von uns gegangen

Helga Limbeck - Ein Nachruf

Leider hat uns die Nachricht erreicht,
dass unser ,WMTV-Urgestein® Helga
Limbeck am Sonntag, 14.08.2022, im
Alter von 87 Jahren friedlich einge-
schlafen ist

Helga war im Sport und besonders im
WMTV sehr aktiv. Sie war in vielen
Gruppen, unter anderem im Turnen,
Yoga und Pilates, als Ubungsleiterin
aktiv. Seit der ersten Stunde war sie
beim Fitness- und Gesundheitsstudio
des WMTV dabei.

Helga war immer die gute Seele des
Studios und sprach besonders die
nicht mehr so jungen Teilnehmer an.
Bei allen Festen und Fortbildungen war
sie stets vertreten. Besonders die De-
korationen im Studio und Pflanzen wa-
ren bei ihr sehr gut aufgehoben.

Auf Verbandsebene war Helga, friher
auch mit Ihrem Mann, sehr aktiv. Sie
bekam 2000 die Sportplakette des
Landes NRW verliehen, sowie vorher
die Ehrennadel des Deutschen Turner-
bundes und des Rheinischen Turner-
bundes.

2019 beendete Sie ihre aktive Lauf-
bahn und war seitdem aber immer
noch regelmaBig als Teilnehmerin im
Studio mit dabei. Wir alle sind in Ge-
danken bei Dir liebe Helga.

_ Der Vorstand und
alle Ubungsleiter des WMTV
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WMTV

Informiert

Die Digitalisierung schreitet voran

Aufgrund stetiger Bestrebungen ist der
Wald-Merscheider TV schon seit eini-
ger Zeit bemiht seine Technologisie-
rung voranzutreiben. Die Einbindung
von sogenannten ,neuen“ bzw. ,sozia-
len Medien“ sind heutzutage Grund-
voraussetzungen flr einen modernen
Sport- und Freizeitverein.

Hinsichtlich der (digitalen) Modernisie-
rung unseres Vereines konnten wir in
den vergangenen knapp 2,5 Jahren
schon einiges bewirken und umsetzen.
So wurde im Marz 2020, genauer ge-
sagt am 18.03.2020 - inmitten der 1.
Hochphase der Coronapandemie - un-
sere neu strukturierte und aufgebaute
Vereins-Homepage vorgestellt.

Da unsere bis dato online gestellte
Homepage - nun wir wollen da mal
ruhig ganz ehrlich sein - schon etwas
».in die Jahre®™ gekommen war, hatten
sich die Verantwortlichen des WMTV s
im Herbst 2019 fir eine Neugestaltung
entschieden. Eine richtige und not-
wendige Entscheidung, welche von ei-
nem kleinen Zwei-Mann-Team in
Persona von David Pirrolas und Daniel
Konrad, in rund vier Monaten und uber
350 Stunden fertiggestellt wurde.
Knapp zwei Monate spater, Mitte Mai,
wurde dann auch der Internetauftritt
von unserer WMTV-Vereins-Gaststatte
,Restaurant Turnhalle™ neu Uberarbei-
tet und somit einer Modernisierung
unterzogen. }
Zusatzlich zu den offensichtlichen An-
derungen und Digitalisierungen kamen
noch diverse interne Erneuerungen.
So wurde unter anderem die Trans-
ponderverwaltung neu strukturiert und
digitalisiert.

Nach knapp 12 Monaten neuer Home-
page wurden auch hier weitere Ver-

besserungen vorgenommen, die zu
einer schnelleren und sichereren Ho-
mepagedarstellung gefiihrt  haben.
Ressourcen wurden angepasst, Fehler-
quellen abgestellt und die Webseite
wird seit etwas Uber einem Jahr bei
der Firma "Michele Fellinger" gehostet,
und nicht mehr bei der Firma "transre-
sult", welche uns bis dato betreute.
Mit dem Wechsel gingen mehrere An-
derungen einher, welche sich fiir den
interessierten User vor allem in der
verbesserten Performance und schnel-
leren Ladezeiten unserer Homepage
feststellen lassen. Allerdings sind dies
nur die offensichtlichen Verbesserun-
gen, denn durch den Partnerwechsel
wurde auch ein Strategiewechsel voll-
zogen.

Als neueste digitale Erganzung wurde
nun die Online-Vereinsanmeldung fer-
tiggestellt. Ab sofort ist es auf unserer
Homepage (www.wmtv.de) mdglich
eine Vereinsanmeldung, wo immer
man auch ist, durchzufliihren.
Interessierte konnen sich somit be-
quem von ,Uberall in der Welt" mit Ih-
rem Smartphone, Tablet oder
Computer bei uns anmelden - und das
kinderleicht in wenigen Minuten.

,Die Mdoglichkeit ab sofort auch Onli-
nevereinsmitglied zu werden, ist ein
weiterer wichtiger Schritt hin zu einem
modernen und leistungsféahigen Ver-
ein," so Daniel Konrad, Leiter der
Presse- & Offentlichkeitsarbeit des So-
linger GroBvereins. ,In der zweiten
Jahreshalfte werden wir noch weitere
Verbesserungen vornehmen. So wer-
den wohl auch bald samtliche Kursan-
meldungen online mdoglich sein®.

Daniel Konrad
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Mit Energie
und Engagement

fur Solingen.

Als einer der groRten Forderer in Solingen libernehmen wir jeden
Tag Verantwortung fiir unsere Stadt. Dabei unterstitzen wir zahlreiche
Projekte in Solingen.

Weitere Informationen erhalten Sie unter www.stadtwerke-solingen.de

STADTWERKE
SOLINGEN

www.stadtwerke-solingen.de



WMTV

Informiert

"Scheine fiir Vereine" endet erfolgreich

Seit dem 25. April 2022 lief sie wieder,
die REWE Aktion ,Scheine fir Verei-
ne!™ Zur Erinnerung: in einem Zeit-
raum von knapp zwei Monaten,
genauer gesagt bis kurz vor Ende des
Monates Juni 2022, konnten Rewe-
Kunden ab einem Einkaufswert von 15
Euro Vereinsscheine erstehen und die-
se dann einem Verein ihrer Wahl zu-
ordnen. Dieser Verein sammelte dann
die Scheine, um diese dann in kosten-
lose Préamien in Form von Sportmate-
rialien, Utensilien oder ahnlichem
,umtauschen™ zu koénnen. Auch der
WMTV Solingen hatte sich dazu ent-
schlossen bei ,Scheine fir Vereine!™
mitzumachen, um so seine Ausstat-
tung verbessern zu kénnen.

Bei der diesjahrigen Aktion konnten
wir Uber 5000 Scheine sammeln -
vorliber wir sehr danbar sind! Denn
mit EURER Hilfe und EUREM Einsatz
wurden dem WMTV Solingen genau
5147 Scheine zugeordnet, mit welchen
wir nun zahlreiche neue Ausstattungs-
gegenstande erwerben kénnen - dazu
noch einmal recht herzlichen Dank!
Bei den letzten Aktionen konnten wir
unter anderem unsere Materialien im
Gerateraum der WMTV Turnhalle er-
ganzen. So wurden unter anderem
Gymnastik-/Reha-Bélle und Springsei-
le angeschafft. Auch Tennisballe flr
die Tennisabteilung, sowie Leibchen
fur diverse Trainingsgruppen konnten
mit der Aktion ,Scheine fir Verein!™
erneuert werden.

Daniel Konrad

marien-APOTHEKE

Apothekerin Felicitas Fischer e.Kfr
Friedrich-Ebert-Stralle 99 - 42719 Solingen-Wald
Tel. 0212/314077 - Fax 0210/314078

Wenn es um Ihre Gesundheit geht,
stehen wir lhnen mit Rat und Tat zur Seite

) ——



WMTV

Informiert

Anschwimmen im Freibad Ittertal

Am Samstag, 21.05.2022, war es
endlich wieder so weit: die Freibad-
Saison, genauer gesagt die vom Frei-
bad-Ittertal, konnte mit dem traditio-
nellen LAnschwimmen" eroffnet
werden.

Bei angenehmen, aber immerhin tro-
ckenen AuBen-Temperaturen von 14
Grad, tauchten in diesem Jahr gleich
zehn Schwimmer in das angenehme
22 Grad warme Schwimmerbecken
ein.

Wahrend in den vergangenen Jahren
haufig immer nur Einzelpersonen fir
die Er6ffnung verantwortlich waren,
ging man an diesem Jahr einen ande-
ren Weg. Dazu sagte Hartmut Lem-
mer, Vorsitzender des Fordervereins

Ittertal, der das Freibad betreibt, den
Kollegen vom Solinger Tageblatt: ,Wir
haben flir Samstagmorgen einige Hel-

fer und Sponsoren eingeladen, die uns
nach der Flut-Katastrophe im vergan-
genen Sommer toll unterstliitzt ha-
ben", Vertreter der Walder
Sportvereine waren an diesem Sams-
tagmorgen ebenso vertreten wie Fir-
meninhaber, die den Wiederaufbau
unterstitzt haben-
Neben Vertretern aus der Politik wie
Josef Neumann (MdL) und Ernst Lau-
terjung, war auch der WMTV Solingen
1861 e.V.,, in Persona von Daniel Kon-
rad, an diesem Morgen eingeladen.
Und zwar stellvertretend fur alle
Sportler, welche auf Initiative der
WMTV-Handballer dazu beigetragen
hatten, den Beach-Handball-Platz nach
den verheerenden Uberflutungen im
letzten Sommer wieder ,auf Vorder-
mann® zu bringen.

Daniel Konrad




WMTV

Fitness- und Gesundheitssport

"Dancing Dynasty" auf dem Diirpelfest

Einmal im Jahr geht in Ohligs richtig
die Post ab: Das Durpelfest (Dirpel =
Blrgersteig) zieht seit tUber 40 Jahren
mit viel Tradition und weit Uber die
Stadtgrenzen hinaus bekannten Flair
seine Gaste in den Bann. Zahlreiche
Verkaufsstande bieten fir jeden Ge-
schmack Essen, Getranke und vieles
mehr. Zusatzlich lockt eine groBe Kir-
mes.

Das StraBenfest fand dieses Jahr vom
19.-21. Mai in Ohligs statt. Auf insge-
samt funf Bihnen wurde das gesamte
Wochenende (ber ein abwechslungs-
reiches Programm angeboten, wo
wirklich far jeden etwas dabei war.
Egal ob Tanz, Musik oder Show - es
durfte ,gedurpelt" werden!

,2019 schon dabei und drei Jahre spa-
ter - endlich konnte das Ddurpelfest
wieder stattfinden und wir waren er-

neut mit dabei." So die Reaktion unse-
rer ,Dancing Dynasty!™ - Girls, welche
beim diesjahrigen Dilrpel das Publi-
kum mit einer Tanzeinlage und Liedern
von Christina Aquliera und Helene Fi-
scher richtig einheizen konnten. ,Nach
endlosen zwei Jahren ohne Publikum
war es der erste richtige Auftritt auf
der groBen Buhne - oben vor dem
Bahnhof."

Daniel Konrad




lhr Versicherungspartner
in Solingen-Ohligs

Personlich. Digital. Nachhaltig.

T
{]
il

“ Ainz @ ?Zé -

SauerbreystraRe 19 - 42697 Solingen-Ohligs
L 0212/336033 - &Afabian.schuetz@allianz.de




Rugby

Informiert

GroB3e Veranderung bei den "Zebras"

Eigentlich sind Zebras schwarz-weil3
gestreift und eigentlich gehért Solin-
gen zum Bergischen, nicht zum Rhein-
land. Zumindest in der Rugby
Regionalliga NRW, wird sich das dem-
nachst andern.

Die Vorbereitung ist voll im Gange,
doch anstatt harten Trainings mussten
wir um die Zukunft in der Regionalliga
bangen. Bereits Ende Juni gab es eine

dringende  Mannschaftssitzung, wo
nicht nur Uber die vergangene Saison
diskutiert wurde, sondern vor allem
darliiber was sich in Zukunft andern
miuisse. Rollen wurden neu verteilt,
viel Ehrgeiz war zu spilren und an sich
war man mit der Saison 2021/22, was
die Qualitdt anbelangt, zufrieden.
Doch ein groBes Problem war die im-
mer kleiner werdende KadergroBe.

Davon sind nicht nur die Zebras be-
troffen. Corona hat den Rugbysport in
Deutschland hart getroffen: Ligen ver-
kleinern sich, Mannschaften I6sen sich
auf oder werden in neue Spielgemein-
schaften gezwungen, um zu Uberle-
ben. Unsere Prioritdt ist es naturlich,
dass es die Zebras weiterhin gibt, da-
mit Rugby in Solingen und somit im
Bergischen weiterhin vertreten bleibt.
Dafur ist es wichtig, dass wir weiterhin
in der Regionalliga auftreten kénnen.
Leider hat die letzte Saison bewiesen,
dass der Kader einfach zu klein ge-
worden ist, um die Stabilitat daflr
aufrechtzuerhalten. Oft mussten wir
ersatzgeschwdacht antreten, teilweise
sogar ein Spiel in Unterzahl beenden.
Dies hatte die eine oder andere Nie-
derlage zur Folge und durch den
Wechselmangel wurde der Kader ver-
letzungsanfalliger.

Auf der Sitzung waren wir uns einig,
dass eine VergroBerung der bestehen-
den Spielgemeinschaft aus Solingen,
Hurth und Brihl notwendig ist. Dafir
kamen zunachst verschiedene Mann-
schaften in Frage, doch am Ende sind
es die Wasps aus Willich, die uns in
Zukunft unterstiitzen werden. Willich
hat sich in den letzten Jahren als eine
stabile Mannschaft in der Verbandsliga
etabliert und hat nun die verdiente
Chance sich endlich in der Regionalliga
beweisen zu koénnen. Wir freuen uns
sehr dariber mit ihnen zusammen
diesen Schritt gehen zu kénnen. »



Rugby

Informiert

Die Spielgemeinschaft braucht nun
aber auch mehr Zusammenhalt und
will zeigen, dass sie sich als eine
Mannschaft versteht. Nicht nur als ei-
ne zusammengewdrfelte Konstellation.
Es sollte ein neuer, gemeinsamer Na-
me entstehen, der all das reprasen-
tiert. Somit wird die Spielgemeinschaft
zukinftig als SG Rheinland auftreten.
Dazu wird es neue Trikots in den Far-
ben des Rheinlands grin und weiB3 ge-
ben. Wir sind sehr dankbar, dass
bereits erste Sponsoren mit ihrer Un-
terstitzung auf uns zugekommen
sind. Uns ist es wichtig klarzustellen,
dass die Zebras dadurch keinesfalls

ihre Identitat verlieren. Wir reprasen-
tieren weiterhin Rugby als Zebras im
Bergischen Land, sowie unsere Partner
jeweils ihre Stadt reprasentieren. Seit-
dem der Verband uns grines Licht ge-
geben hat, laufen die Vorbereitungen
mit viel Energie und Vorfreude. Wir
sind bereit und treten mit voller Zu-
versicht in die Saison 2022/23.

Das erste Saisonspiel bestreiten wir
am 10.09.2022 um 17 Uhr in Dussel-
dorf. Wir bedanken uns (ber den tol-
len Support der letzten Jahre und
hoffen, dass dies weiterhin bestehen
bleibt.

James Radwell




42719 Solingen Focher Stralle 158
Telefon 0212-223190, FAX 0212-2231999

der zuverlassige Partner der Gastronomie




Tennis
Sommerferien

22 Kinder bei der Tenniswoche

Auch bei den Tennisfreunden vom
WMTV Solingen gehort die Ferienzeit
den Kids, denn auch der GroBverein
vom Sportpark Solingen Wald bietet
alljahrlich eine vielseitige Tenniswoche
an. Und das von Jahr zu Jahr mit im-
mer groBerem Erfolg und immer mehr
jugendlichen Teilnehmern.

In diesem Sommer konnten wir in der
Zeit vom 11.07. bis 15.07.2022 insge-
samt 22 Kinder auf unserer Tennisan-
lage im Sportpark Solingen-Wald
begriBen. Unser DTB B-Trainer Ronny
Winking und sechs weitere Vereins-
mitglieder kimmerten sich um die in-
teressierten Nachwuchsspieler.

Nach dem Aufwarmtraining wurde in
kleinen Gruppen trainiert und der Ta-
gesablauf wurde mit Ballspielen und
Bewegungsiibungen aufgelockert.
Beim gemeinsamen taglichen Mit-
tagessen, auf unserer Tennisterrasse,
fanden sich auch abseits des Tennis-
courts neue Freundschaften.

Am Ende der Woche haben alle 22
Teilnehmer die Méglichkeit genutzt das
Deutsche Tennissportabzeichen abzu-
legen — mit groBem Erfolg! Denn wir
freuen uns, dass wir am Ende allen
Kindern das Sportabzeichen in ihrer
Altersklasse Uberreichen durften.
Leider konnten einige Kinder aus un-
serem Verein den Termin fUr unser
diesjahriges Tenniscamp urlaubsge-
dingt nicht wahrnehmen. Aus diesem
Grund und aufgrund der gestiegenen
Nachfrage Uberlegen wir, in den
nachsten Sommerferien, das Tennis-
camp an zwei verschiedenen Wochen
anzubieten.

Neben dem Kinder- und Jugendcamp
fand an den Tagen vom 11.07. bis
15.07.2022 nachmittags von 17 bis
18:30 Uhr auch Tenniseinheiten flr
Erwachsene statt. In funf x 1,5 Stun-
den erneuerten die Erwachsenen ihr
Tennisspiel oder machten sich fur wei-
tere Stunden fit.

Daniel Konrad




Tennis
Damen 50

Damen sichern sich den vorzeitigen Klassenerhalt

Die WMTV-Tennis-Damen 50 vom
WMTV Solingen durften am Samstag,
25.06.2022, vorzeitig ihren Klassener-
halt in der ,Damen 50 Bezirksliga Gr.
051" feiern. Mit einem 8:1 Erfolg ge-
gen die Damen der PSV Velbert I
konnten diese somit schon zwei Spiel-
tage vorab ihr Saisonziel unter ,Dach
und Fach" bringen. Herzlichen Glick-
wunsch!

Zur siegreichen Mannschaft gehérten:
Katharina Gerl, Martina Heymer, Anja
Tkaczick, Maria Lehnert, Christine
Schreiber-Koppenhagen, Marina Wei-
se, Beate Riittgers und Gisela Krawietz

Daniel Konrad

TAXI SCHWARTE
SOLINGEN

ex nihilo nihil fit

Mercedes Benz mit Klimaanlage
GroBBraumwagen bis 8 Pers.
Kurierfahrten bis 1000 kg

Krankenfahrten fur alle Kassen - Dialyse- u. Strahlenpatienten

313131-311011/12

Krankentransporte, Kostenubernahme: Wir beraten Sie gerne, 3110 11 Herr Gasper




Tennis
Herren 60

Sommersaison endet mit ausgeglichenem Verhaltnis

Am Samstag, 11.06.2022, spielten
unsere WMTV-Tennis Herren 60 beim
TC GW Heiligenhaus in der Bezirks-
klasse A ihr letztes Medenspiel der
Sommersaison 2022.

Die Herren 60 sind mit den letzten 6
verfligbaren Spielern angetreten, wel-
che da waren: Rainer Moss, Andreas
Durst, Hardy Gennrich, Udo Korm, En-
gelbert Miller und Tibor Ernt. Der Rest
der Mannschaft war leider krankheits-
bzw, urlaubsbedingt verhindert.

Auch in Heiligenhaus haben wir, wie
schon eigentlich Uber die gesamte Me-
denspiel-Saison Ublich ist, faire und
spannende Spiele erlebt. Nach den

Einzeln hat es 3:3 gestanden, wobei
die Punkte von Rainer Moss, Andreas
Durst und Tibor Ernt geholt wurden.

Fur einen Sieg an diesem Spieltag
mussten also von den restlichen Be-
gegnungen zwei Spiele im Doppel ge-
wonnen werden, was leider nur Rainer
Moss / Andreas Durst gelang.

Die restlichen Doppel, Hardy Genn-
rich / Udo Korm und Engelbert Miller /
Tibor Ernt, wurden knapp im Match-
Tiebreak verloren - am Ende stand
dann somit ein 5:4 fur die Gastgeber
vom TC GW Heiligenhaus.

Die Saison wurde somit mit zwei Sie-
gen und zwei Niederlagen ausgegli-

chen auf Platz 3 von funf
teilnehmenden Mannschaften abge-
schlossen.

Daniel Konrad / Tibot Ernt




&'  WMTV SOLINGEN

Adolf-Clarenbach-Str. 41, Solingen-Wald, Telefon 0212-31 85 97

MOVE ROCK PLAY
MAKE NOISE

ON
GE pOUND

ur Kinder von 6-12 Jahre

Wann? Dienstags Jetz t\

Uhrzeit: 16.00 - 17.00 Uhr
Ort: TH Gottlieb-Heinrich-Str.

Anmeldung: in der WMTV Geschaftsstelle

34

Leitung: Nadine Emgen

N

»Generation POUND"” wurde speziell fiir junge Menschen ent-wickelt
und verbindet Bewegung mit Musik, um kérperliche Fitness, Fokus,
Kommunikation, Teamwork, Koordination, athletische Fahigkeiten und
vieles mehr zu verbessern.

Mit den RipStix (Drumsticks mit leichtem Gewicht) lernen Kinder vollig
neue Bewegungsablaufe kennen.

Ihre Kreativitat wird geférdert und sie kénnen richtig ABROCKEN und so
letztendlich Kraft, Selbstvertrauen und Eigenwahrnehmung verbessern.

v of
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Kampfsport
Selbstverteidigung

Kampfsport-Priifung "rote Schnipsel”

Am in diesem Jahr im Februar und im
Juni haben Iannis und Kim in der
Selbstverteidigungsgruppe Prifungen
angeboten. Und mit Freude koénnen
wir nun verkinden, dass 4 Kids er-
folgreich die Priafung abgeschlossen
und bestanden haben. Herzlichen
Gllickwunsch liebe Anna, lieber Theo,
Julian und Jan, ihr habt das wunderbar
gemacht und wir sind wahnsinnig stolz
auf euch! Die Prifung ist reibungslos
verlaufen und die Kids konnten richtig
zeigen, was in ihnen steckt. Auch
wenn man die Nervositat und Aufre-
gung in allen Gesichtern sehen konn-
te, haben sie tapfer gekampft und
schlussendlich alle bestanden. Wir
freuen uns die roten Schnipsel an den
Gurteln strahlen zu sehen.

Kim Bick

=
URKUNDE




FRENZEL
GMBH

barrierefrei  seniorengerecht  komfortabel

IHR WUNSCHBAD :
AUS EINER HAND i

BERATEN SIE
GERNE

@ Untenhéhscheid 12
42657 Solingen

| @02122244558
© info@hw-frenzel.de




Kinder- und Jugendsport
E-Sport

"Bootcamp" schreit formlich nach Wiederholung

Am 26. Juli 2022 fand in Solingen das
erste Bootcamp der E-Sportler der Fir-
ma Stage 5 (dem E-Sport-Kooperati-
onspartner des Wald-Merscheider TV

's) statt. Die E-Sportler aus ganz
Deutschland sollten wahrend des
Bootcamps Solingen kennenlernen,

sich untereinander austauschen und
sich natlrlich auch sportlich ,richtig"
bewegen.

Durch die Kooperation mit dem WMTV
Solingen 1861 fand daher in unseren
Vereinsraumen ein Training mit gut 10
E-Sportlern statt. Zum dreistiindigen
Inhalt gehorten ein ausgewogenes
Kraft-, Ausdauer- und Koordinations-
training, sowie auch etwas Entspan-
nung,

Zum Abschluss wurde drauBen noch
bei herrlichem Wetter etwas FuBball
gespielt. Wichtig ist flr E-Sportler die
gesamte Muskulatur rund um den

ganzen Korper, besonders im oberen
Ricken und Kopfbereich. Bei profes-
sionellen Sportlern gehért das halt
zum Alltag, damit die Leistung bei den
Spielen und Turnieren Uber mehrere
Stunden aufrecht gehalten werden
kann. Allen hat es SpaB gemacht und
im Herbst folgt eine Wiederholung.

Andreas Lukosch

STAGES5 GAMING

Florist Meisterbetrieb
Moderne Floristik zu jedem Anlass

+ Firmenkundenservice *

Gebr. Rjitting GmbH B

» Hochzeitsfloristik « Schnittblumen
« Trauerfloristik « Topfpflanzen
« Geschenkartikel ¢ Hydrokultur

Fleurop Blumenservice

www.blumenhalle-schmalzgrube.de

42655 Solingen ]
Mangenberger Strafle 365
Tel 0212-22281-11 Fax-40

info@ruetting.de
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Kinder- und Jugendsport
Wettkampfturnen

Kanutour auf der Wupper

Einmal im Jahr machen wir mit unse-
ren Madels vom Wettkampfturnen
einen Ausflug. Dieses Jahr fiel die
Wahl auf eine Kanutour auf der Wup-
per. Am Sonntag, den 11.09.2022 tra-
fen wir uns um 13:00 Uhr am
Wipperkotten bei sonnigen 20 Grad.

A : Fii ¥

Nach einer kurzen Einweisung der
Veranstalter gab es ein bisschen hin-
und her bei der Verteilung der Kids auf
die Boote. Es durfte nur ein Nicht-
schwimmer und hochstens ein Kind
unter acht Jahren pro Kanu sein. Dies
war auf den ersten Blick gar nicht so
einfach, da wir viele junge Mitfahre-
rinnen hatten. Die jlingste war gerade
mal drei Jahre alt.

Danach konnte es schon fast los ge-
hen. Alle Beteiligten wurden mit pas-
senden Schwimmwesten und Paddeln
ausgestattet und nachdem die ersten
eingestiegen waren musste gewartet
werden, bis alle sicher in den Booten
saBen. Einer der Guides fuhr voraus
und auf dem ersten Stick der Tour
mussten sich alle erstmal einspielen
und wir Trainer mussten das Steuern
Uben. Zum Glick war die Tour so ge-
plant, dass die ersten Meter einfach zu
meistern waren und sich drehende Ka-
nus kein groBes Problem darstellten.
Es war eine tolle Erfahrung zu sehen
wie die Madels sich mehr auf ihr
Teamwork konzentrieren mussten und

auch selbst etwas Verantwortung fur
die anderen Teammitglieder in ihrem
Boot auf sich nahmen.

Nach ungeféahr der Halfte der Strecke
wurde eine Pause eingelegt und die
Kanus am Ufer geparkt. Von den Ver-
anstaltern aus gab es einen kleinen
Snack zur Starkung. Dann, nachdem
alle ihre vom Paddeln miden Arme et-
was ausruhen konnten, ging es weiter.
Das Teamwork der Madels hat sich
wahrend der Fahrt verbessert und die
Kommunikation in fast allen Kanus
klappte zum Ende hin ziemlich gut.
Vor allem das Steuern funktionierte
nun auch schon viel besser und Kanus,
die in der ersten Halfte noch ab und
an stecken blieben und von den Gui-
des wieder angeschoben werden
mussten, hatten jetzt den Dreh raus.
Das war auch gut so, da sich auf der
restlichen Strecke einige Stellen mit
schnellen Strémungen und scharfen
Kurven versteckten, die allerdings
auch sehr viel Spal3 machten.

. : T

N,

Ich freue mich sagen zu kénnen, dass
wir alle trocken, gegen 17:00 Uhr an
unserem Zielort Opladen ankamen, wo
die Eltern die Kinder wohlbehalten
wieder einsammeln konnten. Die zur
Sicherheit eingepackten Wechselsa-
chen blieben wir erhofft in der Tasche.

»

Katharina Knott



Kinder- und Jugendsport
Wettkampfturnen

Verbandsgruppen-Ausscheid P-Stufen

Am Sonntag, den 22.05.2022 um 8:30
Uhr hieB es Aufbauen und Anpacken in
der Turnhalle des Gymnasium Vogel-
sangs in Solingen. Solingen war Aus-
richter der Qualifikation des
Turnverbands Niederberg fiir das Lan-
desfinale der P-Stufen Einzel und das
hieB fur alle Solinger Vereine, ran an
die Matten, den Stufenbarren aufbau-
en und ausrichten, alle Sprungbretter
bereitstellen und den Schwebebalken
auf die richtige Hohe bringen. Plnkt-
lich um 9 Uhr konnten die Madels
dann mit der allgemeinen Erwdrmung
beginnen.

Im ersten Durchgang am Morgen ware
der WMTV eigentlich mit drei Turnerin-
nen im Rennen gewesen, da wir aber
leider einen Corona-Fall zu verzeich-
nen hatten, durften nur zwei der Ma-
dels antreten. Nachdem Aufwarmen
hieB es konzentrieren, anspannen und
das Gelernte aus den letzen Trainings-
wochen so gut es eben geht umzuset-
zen, denn das Tagesziel war es, eines
der begehrten 10 Tickets in jedem
Jahrgang fir das NRW Landesfinale im
Juni zu ergattern.

Nachdem die Madels alle vier Gerdte
gemeistert hatten, hieB es warten auf
die Siegerehrung und hoffen das es
gereicht hat. Im Jahrgang 2012/2011
konnte Marla Ottow mit 58,05 Punkten
Platz 7 und damit eines der Tickets fur
das Finale ergattern. Fir Lara Berblin-
ger hat es mit 53,10 Punkten und
Platz 15 leider nicht fir das Finale ge-
reicht.Bis zum ndachsten Jahr wird
noch viel trainiert und dann wird es
auch mit dem Finale klappen!

Nachdem der erste Durchgang erfolg-
reich abgeschlossen war, wurde es
auch fir die drei groBeren Madels Zeit,
ihr Bestes zu geben! Auch wenn nicht
alles so lief wie wir es trainiert hatten
und auch z.B. am Balken etwas Sturz-
Pech dabei war, konnten die Madels
gute Ergebnisse erzielen.

Im Jahrgang 2007/2008 konnten sich
sowohl Hanna Zigman mit Platz 6 als
auch Maja Paw mit Platz 9 einen Quali-
Platz firs Landesfinale sichern. Jasmi-
na Hanicke belegte im Jahrgang 2009
Platz 18. Jetzt heiBt es in den nachs-
ten drei Wochen viel trainieren, um
beim Landesfinale in Mulheim an der
Ruhr das Beste geben zu kdnnen.

Denise Hosse
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Kinder- und Jugendsport
Wettkampfturnen

Landesfinale der P-Stufen

Am 11.07.2022 war es in der Sport-
halle LehnerstraBe so weit. Um 12:00
Uhr ging flir den WMTV der ersten von
zwei Durchgangen des Landesfinales
von NRW los. Insgesamt drei unserer
Madels hatten sich durch die Vorrun-
den fir das Finale qualifiziert und
nahmen somit den Weg nach Muhl-
heim an der Ruhr auf sich. Einige Ka-
meradinnen zum Anfeuern hatten sie
auch dabei.

Der erste Durchgang der Wettkampf-
klasse 2411 startete mit Marla Ottow
am Balken, an dem die Nervositat
Uber ihr erstes Landesfinale etwas zu
spuren war, aber sie Uberstand die
Ubung ohne Sturz vom Gerat. GemaB
der Olympische Reihenfolge ging es
als nachstes zum Boden. Die Boden-
flache ist beim Landesfinale immer mit
einer Unterkonstruktion ausgestattet,
die flr zusatzlichen Schwung sorgt,
und uns im Training leider nicht zur
Verfiigung steht. Die mangelnde Er-
fahrung mit dem Gerat war vielleicht
der Grund fir einige kleine Fllchtig-
keitsfehler, die im Training nicht pas-
sierten. Insgesamt zeigte sie aber eine
gute Ubung. Sehr gut geklappt hat der
Handstandliberschlag am Sprungtisch,
der zuvor im Training noch ab und zu
gehackelt hatte. Dies wurde mit einer
Wertung von 14,30 Punkten belohnt.
Die Barrenubung, die den Wettkampf
fur Marla beendete, lief problemlos.
Um 15:30 Uhr an der Reihe waren un-
sere alteren Turnerinnen Hanna Zig-
man und Maja Paw im WK 2415. Auch
sie starteten am Balken, an dem sie
beide sehr schdéne Ubungen zeigen
konnten, die im Training zuvor noch
feingeschliffen wurden. Und trotz der
mangelnden  Erfahrung mit dem

Schwingboden unter der Bodenflache
hat auch hier alles gut funktioniert.
Am Sprung gab es leider gute und
schlechte Ereignisse. Hanna turnte ei-
ne neue Ubung, die eine gute Wertung
erbracht hat, allerdings hat eine men-
tale Blockade bei ihrer Teamkameradin
fir Probleme gesorgt, sodass der
Sprung leider ausfiel. Daflr gab es
andersherum bei Hanna Probleme am
Barren, da die Kippe am unterem
Holm nicht wie gewohnt im Training
funktionierte.

s _
Aus den vielen Madchen aus ganz

NRW, die am Landesfinale teilnehmen,
haben unsere Turnerinnen gute Plat-

y

zierungen errungen. Im Jahrgang
2012/2011 hat Marla Ottow mit 55,40
Punkten den 26. Platz erreicht. Im
Jahrgang 2008/2007 hat Maja Paw,
auch auf Grund der fehlenden Sprung
Wertung, mit 40,85 Punkten den 32
Platz erreicht. Hanna Zigman belegte
im gleichen Jahrgang den 23. Platz mit
58,45 Punkten. Alle Madels kdnnen
stolz auf ihre Teilnahme sein!

Katharina Knott
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Kinder- und Jugendsport

Familienzeit

1,2,3, im Sauseschritt...

,Es scheint so, als wachen die Famili-
en nach den langen sportfreien Mona-
ten der Pandemie, so langsam wieder
auf und genieBen die Freiheit der
Sportangebote des SSB, die Familien-
tage wieder in vollen Zligen, bzw. hier
eher vollen Hallen, wir hatten heute
bei uns in der Halle im WMTV etwas
Uber 50 Teilnehmer! Im Alter bunt ge-
mischt, das jlingste Kind, war grade
mal gut sechs Wochen alt und schlief
ganz in Ruhe in einer Trage, vor Ma-
mas Bauch, die altesten Gaste waren
heute einmal Oma und Opa von ei-
nem Kind. Viele Familien waren auch
nicht unbedingt aus unserem Verein,
denn Anna-Lena und ich, die wir ja in
dem Alter von Baby bis Kleinkind doch
recht viele Gruppen haben kannten
nicht viele Gesichter. Um 10.00 Uhr,
als wir die Tire o6ffneten waren nicht
viele Kinder mit Eltern in der Halle,
erst gut eine halbe Stunde spater
wurde es in der Halle richtig voll. Aus
allen Kabinen und Eingangen kamen
die Familien. Wir stellten spontan noch
ein wenig unser Programm um, da
doch viele gréBere Kinder mit dabei
waren.

Unser Familientag begann wieder mit
einem ,1,2,3, im Sauseschritt", und
danach gab es ein Schwammwettspiel
mit zwei Mannschaften, dabei galt es

kleine Schwamme von der eigenen
Seite in die gegnerische Halfte zu wer-
fen. Nach einer festgelegten Zeit be-
endete Anna-Lena das Spiel und es
wurde geschaut, wo denn nun die

meisten Schwamme lagen. Dann gab
es doch den Wunsch aufzubauen.

So bauten wir neben einer groBen
Baustelle zum Klettern, noch die Kérbe
zum Balle werfen auf, und stellten di-
verse Gerate zum Zuspielen zur Verfi-
gung, Handtrampoline,
Badmintonschlager und anderes. In
der abgeteilten Ecke fir die ganz Klei-
nen gab es auch noch Tunnel und zwei
Autos auf den Rollbrettern und das
Bobby-Car, alles war regelmaBig be-
setzt, die Vater hatten sichtbar Spaf
ihre Kinder durch die Halle zu schie-
ben. Es gab auch viele, die den Platz
und die verschiedenen Aufbauten in
der Halle fir kleine familieninterne
Laufduelle nutzen. Ab 11.00 Uhr gin-
gen die ersten Familien mit glicklich
muden und verschwitzen Kindern nach
Hause, viele bedankten sich bei uns
fir den schoénen Vormittag und
wilnschten uns einen schénen Sonn-
tag.

Ich bedanke mich bei Anna -Lena und
Phil, fir die Hilfe und die Vorberei-
tung.”

Gabi Bidenbender
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WMTV

Kooperation

WMTV und Stadtwerke fordern soziale Projekte

Der WMTV und die Stadtwerke Solin-
gen - eine langjahrige Partnerschaft,
welche insbesondere durch den ,Sozi-
alfonds™ gepragt wird. Denn neben
anderen engagieren Personen und
Sponsoren helfen uns besonders die
Stadtwerke Solingen, die gerade in
der heutigen Zeit so wichtige Forde-
rung des sozialen Miteinanders von
Kindern und Jugendlichen, in den Fo-
kus unserer Jugendarbeit zu stellen.
Seit mehreren Jahren kann der Wald-
Merscheider Turnverein seinen mehr
als 1000 Kindern und Jugendlichen
vieles bieten, was ohne die Unterstiit-
zung der Stadtwerke Solingen so nicht
maoglich ware. Durch Zuschisse bei
Turnieren, Freizeiten, Ausfligen,
Spiel- und SpaBaktionen kann damit
manche sonst nicht finanzierbare
MaBnahme durchgefiihrt werden.

Auch die Sommer(ferien)wochen beim
Wald-Merscheider TV wiirden ohne die
Unterstitzung aus dem Sozialfonds
»S0" nicht zustande kommen. Insbe-
sondere die finanziellen Zuschlisse zu
den taglichen Verpflegungen, Ausfli-
gen und notwendigen Materialien sor-
gen daflur, dass der am Sportpark
Solingen-Wald beheimatete Vereine,
die Unkostenpauschalen fir seine Teil-
nehmer familienfreundlich gestalten
kann. Daflir sagen wir recht herzlichen
Dank!

Daniel Konrad

7= ywp pER SWS - - Q0ZIALFOND:
mrm‘ BEI sozmse Nort:
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100% Solingen. 100% fiir die Jugend.
www.stadtwerke-solingen.de
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FOr ein suchtfreies Leben



Kinder- und Jugendsport

Familienzeit

40 Eltern bei der Familienzeit

~Am Sonntag, den 24.07.2022 haben
wir ab 10:00 Uhr wieder unsere eige-
ne WMTV Familienzeit durchgeflhrt.
Mit knapp 40 Eltern und Kindern ha-
ben wir gemeinsam eine schone

sportliche Zeit zum Thema ,Sommer"
verbrach.

Alles begann mit ein paar Bewegungs-
liedern, dann sind wir mit dem
Schwungtuch auf Schifftour gegangen,

danach folgte wunser traditionelles
Kommandolied mit Seesternen, Son-
ne, Fisch und Eis als Aktivitdten. Da-
nach wurden verschiedene Stationen
zum Turnen und SpaB haben aufge-
baut. AuBerdem folgte im Verlauf der
Zeit noch eine Geschichte mit sportli-
chen Einlagen.
Zum Schluss wurde noch eine Igel-
ballmassage, sowohl von den Eltern,
als auch von den Kindern durchgefiihrt
und natlrlich durfte auch unsere ri-
tualisierte Barenjagd zum Abschluss
mit dem Lied Alle-Leut nicht fehlen!
Wir bedanken uns bei allen kleinen
und groBen Turnerlnnen flr eure Teil-
nahme, den SpaBl und den schdnen
gemeinsamen Vormittag. Es hat uns
mal wieder viel Freude mit euch berei-
tet!™

Anna Lena Bleech

btlﬂj echof ~ Apotheke

HANS-JOACHIM MARTEN
TELEFON (0212)315522
FRIEDRICH-EBERT-STRASSE 122
42719 SOLINGEN (WALD)



Kinder- und Jugendsport
Kibaz

Piraten-Kibaz in der Kita St. Katharina

Vor den Sommerferien hatte ich mich
mit Jessica getroffen, um zu uberle-
gen, wie wir das Piraten-Kibaz mit der
Kita St. Katharina durchflihren, den
Termin daflir in den Sommerferien
hatten wir schon vorher vereinbart, es
ging nun nur noch darum zu uberle-
gen, welche Stationen die munteren
Piraten der Kita als Aufgaben bekom-
men sollten. Nach einem kurzen Tele-
fonat am Anfang der Woche, war klar,
dass die Kita wie geplant in die Halle
kommen wiurde. Ich traf mich mit Jes-
sica um halb neun um die einzelnen
Stationen in der Halle aufzubauen...
Kurz vor neun hoérten wir die Kinder,
die in Begleitung der Mitarbeiter der
Kita an der Halle ankamen, sie gingen
in die Umkleide und als alle Kinder
umgezogen auf der Bank saBen, bat
ich die Mitarbeiter den Kindern aus ei-
nem Blindel von vielen bunten Tu-
chern, Kopftlicher - wie Piraten sie
tragen - umzubinden.

Ein buntes Bild mit vielen Piraten und
Piratinnen, ich begruBte die Kinder
und erzahlte ihnen kurz, was heute in
der Halle an Aufgaben auf sie warte-
ten. Unser Piraten-Kibaz begann mit
einem Spiel, bei dem die beiden Grup-
pen gegeneinander spielten, als Be-
satzungen von zwei Schiffen.

Mit Sandsdckchen, die sie auf die je-
weils gegnerische Matte werfen soll-
ten, ging es darum, das gegnerische
Schiff zu versenken.

Nach dem Spiel wurden die Kinder
insgesamt 26 in vier Gruppen einge-
teilt, in diesen Kleingruppen immer in
Begleitung eines Erziehers oder einer
Erzieherin ging es dann ringsum zu
den einzelnen Stationen. An den Rin-

44

gen auf der Bihne wurde von einer
Bank und der Leiter von den Klippen
gesprungen, dann Uber Planken auf
Kasten und auch von dort auf eine
Matte, herausfordernd waren die ein-

.

zelnen Wackelbriicken, mit Pezziball,
dicken Papprollen, ihre ganzen Krafte
brauchten die Piraten beim Kanonen-
kugeltransport, bei dem dicke Medi-
zinbdlle mit Staben getragen oder
auch in einer Reihe stehend hinterein-
ander weitergegeben wurden.

Den meisten SpaB hatten die Kinder
und auch die Mitarbeiter bei dem Pira-
tenkampf, dabei standen sich die Kin-
der paarweise mit einer Poolnudel auf
einer Bank bzw. einer umgedrehten
Bank gegeniber und versuchten sich
mit der Nudel von der Bank herunter-
zuschlagen. Dabei gab es lustige
Kampfszenen und das Gleichgewicht
war gefragt.

Nach einer Snackpause fir alle Piraten
konnten die Kinder noch einmal frei an
allen  Stationen klettern, hupfen
balancieren oder auch kampfen. »




Kinder- und Jugendsport
Kibaz

Ein Stoptanz bei dem die wilde Bande
der Piraten zum Musikstop eine Aufga-
be bekam, ,Fernrohr halten®, ,Schiff
lenken"; ,,Schwert halten",

Um zu einem richtigen Piraten-Kibaz
gehort auch ein Schatz, den hatten wir
in Kastenteilen versteckt und die Kin-
der durften suchen. Jeder Pirat und
jede Piratin durften sich aus der Kiste
einen Schatz holen.

Mide und verschwitzt wurde der le-
ckere Schatz zum Teil noch gleich auf
der Bank in der Halle verzehrt. Ein
groBe ,DANKE " gab es von den Mitar-
beiterinnen der Kita.

Volltreffer Zukunft.

Eine Ausbildung bei uns!

Ausbildungsangebote in Solingen

= Kaufmann /~frau fir GroB- und
AuBenhandelsmanagement

* Fachlagerist(w/m)

= Fachinformatiker-Anwendungstechnik (w/m)

= Kaufmann /-frau im E-=Commerce

Brangs +Heinrich

Verpacken. Schiitzen. Sichern.

Hungrig und wieder umgezogen
machte sich die Piratenbande gegen
11.00 wieder auf den Weg zum Kin-
dergarten. Ich bedanke mich bei Jes-
sica fur die Hilfe beim Aufbau und den
Mitarbeiterinnen des Kindergartens fur
die Betreuung an den einzelnen Sta-
tionen. Es war ein schoner Vormittag,
der SpaB auf weitere Aktionen mach-
te.

Liebe GriiBe
Gabi Biidenbender

N
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Kinder- und Jugendsport
Kinder-Oase

Die Handballer zum achten Mal bei der Kinder-Oase

In der Zeit vom 11.07. bis 15.07., so-
wie 18.07. bis 22.07.2022, gab es sie
wieder: ein umfangreiches Ferienpro-
gramm, welche sich vornehmlich an
Kinder und Jugendliche im Alter von 6
bis 14 Jahren richtete. Malerisch ein-
gebettet in den Waldern unweit des
Grafrather Wasserturmes, wurde dort
eine ,richtige" kleine Stadt aufgebaut,
mit Krankenhaus, Sparkasse, Jobcen-
ter, Einwohnermeldeamt, Kiosk und
allem, was zu einem Stadtleben dazu
gehorte - die Kinderstadt vom Ferien-
spaB - welche wohl besser bekannt ist
als die ,Kinder-Oase".

Auch in diesem Jahr war der WMTV
Solingen 1861 e.V. wieder als ein klei-
ner, aber feiner Bestandteil der Kin-
der-Oase ,mittendrin statt nur dabei"
— und dass nun schonmehr im achten
Jahr!

Fast schon traditionell mit dabei, wa-
ren auch in diesem Jahr wieder die
Handballer des WMTV ’s. Seit einschl.
2015 - also schon zum achten Male -
unterstitzten diese die ehrenamtli-
chen Betreuer vom Ferien(s)pass-
Team bei der Gestaltung der Frei-
zeitaktivtaten.

Zusammen mit Mira Ludtke und Leo
Kondziella (allesamt Mé&dels aus der
weiblichen A-Jugend), sorgte Trainer
Daniel ,Konny"™ Konrad dafiir, dass sich
die Kids der Kinder-Oase nicht lang-
weilen mussten. Auf einem extra auf-
gebauten ,Sport-Kafig", gab es allerlei
,handballédhnliche™ Ballspiele, wie zum
Beispiel das allseits beliebte Zombie-
ball.

Aber auch technische Elemente wur-
den den Kids vorgetragen. Besonders
die Wurf- und Fanglbungen fanden
groBen Anklang und auch die Korrek-
turen und Hinweise zu den Ausfiuhrun-
gen wurden zum gréBten Teil dankend
angenommen.

Somit war auch im Jahr 2022 der
WMTV wieder als verlasslicher Koope-
rationspartner vor Ort, um so das tolle
Angebot des Ferien(s)spass-Team’s
unterstitzen zu kénnen.

Der WMTV_Solingen 1861 e.V. gehort
somit im Ubrigen, wie auch schon in
den vergangenen Jahren, zu den ver-
lassigen Unterstitzern aus den Kreisen
der Solinger Sportvereine.

Daniel Konrad
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enstrom
Liebe Hausbesitzerin, Sonn fur
lieber Hausbesitzer, Ltat
E_Moblll‘t

auf fast jedem Dach l&sst sich eine
Photovoltaikanlage installieren!

Sie produzieren mit lhrem
Sonnenstromkraftwerk:

Strom fur lhr Einfamilienhaus
Strom fur lhr E-Bike

Strom fur lhren Elektro-PKW

Vorteile einer
eigenen Solaranlage:
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gewabhrleistet E-Mobilitat ;
eigener PV-Strom kostet ca. 0,16 €/kWh

“* Solaranlage 5,5 kWh mit BBS, Nutzungsdauer 20 Jahre

schont die Umwelt

Kostenersparnis mit Sonnenstrom pro Jahr

macht Sie unabhangi
9'9 0,15 €/kWh x 2.800 kWh = 420,00 €/Jahr

vom Stromkonzern

zzgl. EinspeisevergUtung fir Gberzahligen

Investieren Sie jetzt in Sonnenstrom 0,08 €/kWh
lhren Solarstrom! “s+ Einspeisung 8/2018. RegelmaBige Anpassung

Wir beraten, planen und
errichten lhre Solaranlage!

Gutsche GmbH Réntgenstr, 10, 42489 Walfrath
Geschaftsfahrer: Telefon: (02058) 55 67
Dipl.-Ing. Bernhard Gutsche  Liebermannstr. 50, 42719 Solingen
Dachdeckermeister Telefon: (0212) 25 71 60 63
www.dachdecker-gutsche.de  Tel (02058) 7 45 02
Das Gutsche Team
ist immer fiir Sie da. m
BRAAS [l Mitglied
SystemPartner der Innung



WMTV

Kinder stark machen

Der WMTV beim KiGa "Kuddelmuddel”

Kurz vor den Sommerferien durfte ich
die ,Wackelzdhne™ im Kindergarten
Kuddelmuddel im Rahmen von ,Kinder
stark machen®. Bei den ,Wackelzah-
nen“ handelt es sich um die Kinder,
die nach den Sommerferien in die
Grundschule gehen und somit einen
neuen Lebensabschnitt beginnen.

In 2 Einheiten je 2 Stunden, konnte
ich mit den insgesamt 10 Kindern vie-
le tolle Ubungen machen, aber auch
ernstere Gesprache dartber fihren,
was ihnen Angst oder Sorgen macht
und was man dagegen machen kann.
Als Hilfsmittel wurde mir ein tolles Ak-
tionspaket durch ,Kinder stark ma-
chen® zur Verfligung gestellt.

Als erstes tauschten wir uns dartber
aus, was einen Superhelden ausmacht
und ich konnte den Kindern zeigen,
dass in ihnen allen ein kleiner Super-
held versteckt ist, in dem sie anhand
kleiner Mutproben uber sich hinaus-
wuchsen.

Im nachsten Abschnitt sprachen wir
Uber Situation, in denen sie sich nicht
wohlfihlten, weil sie von fremden Er-
wachsenen angesprochen  wurden.

Hier war die Botschaft klar: Auch Kin-
der durfen NEIN sagen und das auch
sehr laut. AuBerdem wurden sie Uber
,Notinseln™ informiert und es wurde
ihnen einfache Tricks gezeigt, wie man
sich gegen einen Erwachsenen wehren
kann (inkl. Tritt gegen das Schienen-
bein).

Im letzten Teil zeigte ich den Kindern,
dass man_ als Team alles schaffen
kann. Mit Ubungen wie ,Blinde fihren®
und ,Tauziehen gegen Trainer" wurde
ihnen gezeigt, dass sie zusammen al-
les schaffen kdnnen. So war die finale
Aufgabe eine 2m hohe Mattenwand zu
Uberklettern auch nur noch Formsa-
che.

Far mich als Trainer waren es zwei
sehr spannende Tage und es freut
mich mit wieviel Begeisterung und
Neugier die Kinder die Einheiten ange-
nommen haben. Und da ich weil3, dass
viele von euch auch Sportler im WMTV
sind, wliinschen euch alles Gute in der
Grundschule und vergesst nicht:

Ihr seid Superhelden!

Sascha Kuhlmann

M | Raumausstattung Rohn
Inh. Birgit Spautz

4 POLSTEREL W
W repPICHBODEW W
SUNNENSCHUTL Raumausstattermeisterin

/ Locher StraBe 40 | 42719 Solingen
Tel 0212-2 309120 | www.raum-rohn.de
E-mail raumausstattungRohn@gmail.com




Kinder- und Jugendsport

Informiert

Bewegung fiir libergewichtige Kids

Nach einem Jahr ist das Projekt — Be-
wegung flr Ubergewichtige Kids mit
dem Kater Salabim zu Ende gegangen.
Aber die Gruppen werden nach den
Sommerferien Uber den Rehasport flr
Kids und Jugendliche Uber den WMTV
1861 e. V. weitergefuhrt - also NACH-
HALTIGKEIT.

Mittlerweile gibt es beim Wald-Mer-
scheider TV drei Gruppen fur Kinder
mit Ubergewicht, aber auch mit Ver-
haltensstérungen oder Kinder, die in
anderen Gruppen nicht zurechtkom-
men; warum auch immer.

In dem Jahr hat uns der Kinderarzt
des Klinikum Dr. Probson besucht, der
Sportwissenschaftler Henning hat bei
mit uns zwei Workshops zum Thema
Koordination und Sinneswahrnehmung
durchgefihrt und eine Ernahrungsbe-
raterin hat bei uns vorbeigeschaut.
Ebenfalls haben die Kids zwei Leis-
tungstests in dem Jahr absolviert.
Neben der Grundlagenausdauer, wel-
che auch oft spielerisch durchgefiihrt
wurde, konnten die Kids sich auch vie-
le Sportarten zum Ausprobieren wiin-
schen. Auch verschiedene Parcours fur
Koordination und Angstbewaltigung
gehoérten dazu, ebenso die Bereiche
Teambuilding und Kraft.

Die Gruppen haben in dem einem Jahr
ein sehr schdones Miteinander gefun-
den und alle fuhl(t)en sich wohl, ob-

wohl die bunte Mischung teilweise
schon sehr extrem ist. Manche haben
auch Freunde gefunden und es gibt
kein Mobbing, eher eine nette Atmo-
sphéare. Dies konnte man auch im TV-
Bericht des WDR sehen, welcher un-
langst ausgestrahlt wurde.

So ist es auch nicht verwunderlich,
dass viele Kids nach den Sommerferi-
en mit dem Rehasport weitermachen
wollen. Der Kater Salabim wird auch
weiterhin mit dabei sein. Seine ,Mut-
ter" ,La Vie" - Sabine Fehrekampf -
wird uns auch weiterhin begleiten,
vielen Dank dafur.

Vielen Dank an die Eltern fir die Un-
terstitzung. Ein besonderes Danke-
schén geht an Sandra Kratz vom
Sozialpadiatrisches Zentrum (SPZ2),
ohne die das Projekt gar nicht erst
entstanden ware. Und natlrlich ein
groBes Lob an die BERGISCHE Kran-
kenkasse, denn ohne die erfolgreiche
Kooperation und Férderung, hatten wir
den ca. 40 - 50 Kids und Jugendlichen
den Weg nicht in die richtige Richtung
ebnen kénnen. DANKEEEEEEEE!!! und
ein Dankeschdn geht an meinen Kolle-
gen Stefan Schumacher, der den Mut
hatte, mit mir gemeinsam das Projekt
umzusetzen - Danke Dir.

Liebe GriiBe
Andreas
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Tanzfest in der WMTV-Turnhalle

BUHNE FREI; aber nicht die groBe
Bihne im Theater, die die Gruppen
des WMTV immer mit vielen Auftritten
beim Tanzfest besucht haben. Nein,
dieses Mal war es die Blihne der
WMTV-Halle.

Da das Tanzfest auf Grund von Corona
in den vergangenen zwei Jahren aus-
fallen musste und auch in diesem Jahr
ausfallen wird, haben wir von den
Ubungsleitern der Tanzgruppen spon-
tan Uberlegt, das Fest mal in die eige-
nen Hande zu nehmen und es in der

WMTV- Halle, ganz vereinsintern
durchzufihren. So setzte ich mich Na-
talie zusammen und wir Uberlegten,
wie wir die Aktion in der Halle organi-
sieren, von den andere Ubungsleite-
rinnen der Tanzgruppen hatten wir
schon eine positive Riickmeldung, das
auch sie mitziehen wirden. Wir woll-
ten allen Gruppen mal wieder die
Chance geben, das sie das, was sie in
den Stunden alles so regelmaBig Uben
auch mal vor Publikum zeigen zu
kénnen und so auch wieder ein wenig
Anreiz zum Training und Uben in der
Stunde zu geben. Und unsere Premie-
re einer Tanzaktion in der WMTV-Halle
ist uns wirklich gelungen. Nach einem
groBartigen Nachmittag verabschiede-
ten wir uns, die Aktiven und die vielen
fleiBigen Helfer, und wuinschten uns
einen schénen ruhigen Abend.

Es war ein buntes Programm auf der
Bdhne und in der mit gut 250 Zu-
schauern voll besetzten und buntge-
schmickten Halle wurde es eine
richtig fantastische Stimmung. Eltern
und GroBeltern, Freunde und Bekann-
te schauten zu und gaben allen Tan-
zern donnernden und  kraftigen
Applaus. Moderiert wurde die Veran-
staltung von Fynn Mdller, dem Sohn
von Natalie, ein ,Danke schén™ an ihn.

Um 15.00 Uhr begannen dann die Vor-
fihrungen, Kingas kleine Madchen von
3-6 Jahren tanzten zu dem Lied ,Flie-
ger®, vom Flieger am Himmel ging es

zu den Mausen ins Mausehaus und
Gabis Kindern im Alter von 4-5. Vor
der Pause traten dann noch die dlteren
Madchen von Kinga auf und zeigten
Hip-Hop. In der Pause konnten sich
die Besucher am reich gedeckten Ku-
chenbliffet bedienen und etwas trin-
ken, oder auch bei den Bastelfrauen
mal vorbeischauen, die auch Ihre An-
gebote prasentierten. In dieser Zeit
konnte Melli fir ihre beiden Gruppen
die Trampoline aufbauen. Und die
Jungs und Madels, von 5-8 Jahren
brachten als Piraten so richtig Stim-
mung auf die Bihne und unter die Zu-
schauer, die alteren Madchen von Melli
setzten mit Ihrer Powershow auf den
Trampolinen noch einen drauf. »
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Dann wurden auch die Besucher und

Zuschauer zum Mittanzen aufgefor-

dert. Natalie und Marina tanzten mit

Ihren Madels auf der Bihne vor und

alle Erwachsenen und Kinder in der

Halle waren eingeladen mitzutanzen.
N e

Danach wurde es auf der Blihne wie-

der leiser, Sylvias Ballettmadchen,
tanzten ruhig, bevor die Gruppen von
Natalie und Marina, mit Hip -Hop und

APOTHEKE

Robert Bialek

Friedrich-Ebert-Str. 179
42719 Solingen

Telefon 0212-2 30 94 37
Telefax 0212- 2 30 94 38

aufwendigen Choreografien mit Hebe-
figuren, noch einmal fir viel Jubel und
Applaus sorgten, zum Abschluss ka-
men alle Tanzer noch einmal auf der
Bihne zusammen und verabschiede-
ten sich von einem groBartigen Publi-
kum. Dank vielen fleiBigen Helfern war
auch die Halle schnell wieder aufge-
raumt, und alles wieder an Ort und
Stelle. .

Wir aktiven Ubungsleiter gaben frohe
Kinder an stolze Eltern wieder ab, wir
bedanken uns bei allen lieben Spen-
dern, die am Ausgang flr die Abtei-
lung und die Tanzgruppen eine Spende
abgaben.

Es war ein voller Erfolg. ,DANKE
SCHON" an alle Helfer, Tanzer und
Mitwirkende und an ein fantastisches

Publikum.
Gabi Biidenbender

UMZUGE

(L] mi'

freundlichen
Fachleuten.

Wir bieten Ihnen
professionelle
Abwicklung und
individuellen Service.

Bitte sprechen Sie

uns an, damit wir

Sie beraten und ein
Angebot erstellen.

EHLENBECK

Solingen-Wald * Bahnhof
Tel. 0212 /2300211 » Fax 02 12 / 31 2026
E-Mail: umzug@ehlenbeck.de
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Familientag

Der Familientag beim WMTV

Am Sonntag, 22.05.2022, fand in der
WMTV-Halle der nachste vereinsinter-
ne Familientag statt.

Unser Thema an dem Sonntag sollte
,Piraten™ sein. Die Kinder und Eltern
erhielten Spiele und Aufgaben, die
rund um das Thema ,Piraten“, pas-
sten.

Dabei ging es um Klettern, Springen
Hupfen, Laufen und Balancieren. Ein
bunter Kletterparcours und Spiele er-
wartete alle. Schon um 10.00 Uhr wa-
ren die ersten Kinder mit Eltern und
GroBeltern in der Halle. Mit dem be-
kannten Lied “1,2,3 im Sauseschritt"
und dem beliebten ,Teddybar" ging es
erst einmal fir alle laufend und sin-
gend durch die Halle. Die kleinsten
unserer Gaste an diesem Morgen hat-
ten bei beiden Liedern viel SpaB auf
Mamas bzw. Papas Arm, und lachten
und winkten dazu in die Runde.

Als erste Aufgabe flr alle gab es den
Transport von Lebensmitteln auf das
Piratenschiff, diverse Balle dienten uns
dazu als Kokosnlisse, die von den El-
tern mit Kind oder auch von zwei Kin-
dern gemeinsam mit einem Handtuch
oder zwei parallel gehaltenen Staben,
transportiert werden mussten. Beim
Spiel ,Schiffe  versenken™ sollten
Sandsackchen mit werfen bzw. laufen
und tragen auf die gegnerische Matte
gelangen. Mit vielen fleiBigen Eltern
haben wir dann den Parcours aufge-
baut, mit schwierigen, verschiedenen
Wackelbriicken, Klippenspriingen und
einem FuBflhlpfad zu einem Schatz.
Ein Paar Muttis bastelten noch eine
Augenklappe fur die Piraten. Da in
der Zwischenzeit immer noch ein paar
Eltern neu dazu kamen haben wir
noch einmal den Kokosnusstransport

gespielt. Bei einem Laufspiel zu Musik
ging es fur die Kinder und Erwachse-
nen darum, die Begriffe ,Schwert",
,Schatz suchen" und ,Steuerrad hal-
ten™ auf ,Musik-Stop™ und Zuruf zu
zeigen.

In der verbleibenden Zeit turnten die
Kinder noch einmal richtig Uber alle
Stationen, begleitet von den Erwach-
senen, am Ende verabschiedeten sich
etwas Uber 50 Géaste mit einem
freundlichen ,,DANKE" aus der WMTV-
Halle und winschten uns noch einen
schénen Sonntag.

Ein Danke geht von mir auch an Sas-
kia und Anna-Lena, die mich an dem
Sonntag prima unterstitzt haben.

Gabi Blidenbender
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In der Schwangersc

Tanzen in der Schwangerschaft macht nicht nur SpaR,
sondern trainiert den ganzen Kérper und macht noch dazu
gliicklich. Durch spezielle Choreographien zur Musik jeder
Art wird besonders der Beckenboden und die allgemeine
Fitness trainiert.

Ab der 14. Schwangerschaftswoche ist jede Schwangere
herzlich willkommen, die sich gerne zur Musik bewegt, egal
ob mit oder ohne tanzerische Varerfahrung.

Mittwochs ab 02.11.-07.12.2022 (6 x)
Uhrzeit: 10.00 - 11.00 Uhr

Ort: WMTV - Multifunktionsraum
(Seiten-Eingang hinter dem Studio)

Anmeldung WMTV Geschaftsstelle oder
per email info@wmtv.de

Gebiihr: Mitglieder 12,00 € / Nichtmitglieder 36,00 €

Leitung: Annika Breidenbach



w WMTV SOLINGEN

Adolf-Clarenbach-Str. 41, Solingen-Wald, Telefon 0212-31 85 97

" dich (it

mit deinem Baby

Tanzen mit deinem Baby macht nicht nur Spal3, sondern trainiert
den ganzen Kérper und macht euch beide gliicklich.

Durch spezielle Choreographien zur Musik jeder Art wird besonders
der Beckenboden in der Zeit nach der Schwangerschaft gestarkt.
Durch das Gewicht deines Babys in der Trage wird zudem die
allgemeine Fitness trainiert und ihr kénnt die ganze Zeit kuscheln.
Nach einem abgeschlossenen Riickbildungskurs ist jede Mama

mit Baby herzlich willkommen, die sich gerne zur Musik bewegt,
egal ob mit oder ohne tdnzerische Vorerfahrung.

Mittwochs ab02.11.-07.12.2022 (6x)
Uhrzeit: 11.00 - 12.00 Uhr

Ort: WMTV - Multifunktionsraum
(Seiten-Eingang hinter dem Studio)

Anmeldung in der WMTV Geschéftsstelle oder
per mail info@wmtv.de

Zahlung: Mitglieder 12,00 € / Nichtmitglieder 36,00 €

Leitung: Annika Breidenbach
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Handball

Turniere

4. Molitorcup mit dem Bergischen Handballkreis

Am 03./04.9.2022 fand in den Sport-
hallen der FALS (Friedrich-Albert-Lan-
ge-Schule) an der WittkullerstraBe im
Sportpark Solingen-Wald der diesjah-
rige ,4. Molitorcup®™ statt. In Koopera-
tion mit dem Schiedsrichterteam des
Bergischen Handballkreises prasen-
tierte der WMTV Solingen 1861 e.V.
dieses ganz spezielle Turnier. Eine Ver-
anstaltung welche dem ,pfeifenden
Nachwuchs" galt, denn das Turnier ge-
horte zum festen Bestandteil der dies-
jahrigen
(Jung)-Schiedsrichterausbildung in-
nerhalb des Bergischen Handballkrei-
ses. Denn beim ,4. Molitorcup®
konnten diese ihre ,sportlichen und
geistigen™ (Schiedsrichter)Fahigkeiten
unter optimalen Wettkampfbedingun-
gen prasentieren und sich so ebenfalls
auf die kommende Saison 2022/2023
vorbereiten.

Natirlich sollte auch der sportliche
Charakter bei diesem Handball-Ju-
gend-Turnier nicht zu kurz kommen.
Aufgrund der vorher festgelegten Rah-
menbedingungen, dass fir diese Ver-
anstaltung ausschlieBlich
Mannschaften  zugelassen  wurden,
welche ,nur" in der Kreis-/Bezirksliga,
bzw. nur in den untersten Spielklassen
der jeweiligen Kreise spielen, kam es
in allen Altersgruppen haufig zu den
sprichwortlichen ,Duellen auf Augen-
hohe". Dies flhrte zu spannenden Be-
gegnungen, wo der Turniersieger
haufig erst im letzten Gruppenspiel
ermittelt werden konnte - ,wie zum
Beispiel in der Klasse der weiblichen
B, wo bei Punktgleichheit von drei
Mannschaften und dem gleichen di-
rekten Vergleich, zum Schluss lediglich

jeweils nur ein Tor fur die endgultige
Platzierung sorgte®.

Mit Teams aus Krefeld (DJK Adler Ko-
nigshof), dem TuS Bommern (aus Wit-
ten), der Borussia aus Dortmund, der
MTV Rheinwacht Dinslaken oder dem
Poppelsdorfer HV aus der ehemaligen
Bundeshauptstadt Bonn waren beim
4. Molitorcup® wieder einmal zahlrei-
che, auswartige Gaste mit dabei. Ein
Erfolg, der sicherlich auch mit dem
guten Ruf unserer allgemeinen
~WMTV-Turnierreihe® (,WMTV-Winter-
cup", ,WMTV-Jugend-Cup"®, ,GroBfeld-
turnier® und ,WMTV-Ittertal
Beachcup") zusammenhangt. Die wei-
teste Anreise hatten aber wohl die C-
Jungs der SG Ollheim-StraBfeld, wel-
che aus Swistal den Weg in die
Klingenstadt Solingen fanden.
Insgesamt traten bei diesem ,Ausbil-
dungsturnier® fir Schiedsrichter 29
Priflinge an, wobei alle ihre Feuertau-
fe beim ,4. Molitorcup® bestehen
konnten und daher zuklnftig in den
Hallen des Bergischen Handballkreises
unterwegs sein werden. Ausgestattet
wurden die neuen Schiedsrichter von
den Sparkassen der Stadte Remscheid
und Solingen, die somit schon im Vor-
feld fir ein einheitliches Auftreten der
~Neuen® gesorgt haben - vielen lieben
und herzlichen Dank daftr!

Natirlich durften auch Marlies und
Dieter Molitor bei diesem Turnier als
Namensgeber des ,4. Molitorcup
2019" nicht fehlen. Beide waren sicht-
lich angetan von der guten Atmospha-
re und freuten sich auf der Tribline
Uber die Vorstellungen der Akteure.

Daniel Konrad
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Handball

Aktionen

Ein Shirt ging um die Welt

,Die Mitglieder der Handball-Abteilung
waren aufgerufen UrlaubsgriBe zu
versenden. Die Aufgabe war es, mit
unserem Shirt / Trikot weltweit pra-
sent zu sein.

Die nachfolgende Collage gibt eine
kleine Ubersicht der vielfaltigen Rlick-
meldungen, welche wir erhalten ha-

ben. Es gab Fotos aus Spanien,
Griechenland, Monaco, Schloss Neu-
schwanstein, Niagara-Félle, Ostsee,
New York, ...

Vielen dank an alle, die bei dieser Ak-
tion mit gemacht haben!™

Daniel Konrad
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Aktionen

Der NRW-weite Trikot-Tag

Am 25.08.2022 fand er zum ersten
Male statt: der NRWweite Trikot-Tag!
Und in ganz NRW waren sie dabei, die
Vereinssportler und Vereinssportlerin-
nen mit Ihren Trikots, Polo-Shirts oder
Trainingsanzlgen.

Auch in Solingen machten zahlreiche
Vereine, Mannschaften und Einzel-
sportler bei der erstmaligen Aktion
mit. Beim WMTV Solingen prasentier-
ten besonders die Kleinsten ,ihren"
Verein; und das mit teils mit groBem
Stolz, wie man den zahlreichen Fotos
in den sozialen Medien entnehmen
konnte.

D DIEFENBACH

(o5 zum Verpacken!
?—-—""—.-d_.

Verpackungen aus
Holz, Wellpappe
und Schaumstoff

Grofies Standardprogramm!

(ber gooo Artikel stets vorratig!
Wir liefern schnell und zuverlissig:
auch kleinste Mengen!

136 Jahre Diefenbach heifit 136 Jahre zufriedene Kunden
W Eigene Kisten- und Palettenfabrikation

W Eigene Kartonagenfertigung

W Eigene Schaumstoffverarbeitung

W Indlviduelle Verpackungsberatung

W Flexible Auftragsabuwicklung

Argumente, die Uberzeugen - gester wie heute,
Fardern Sle unseren Katalog anl

e ieteabach respackurgen e

Diefenbach Verpackungen GmbH

Rosenkamper Strade 40/46

42719 Solingen-Wald

Telefon (02 12) 382 83-0
Telefax (02 12) 3 82 83-78

vki@diefenbach-verpackungen.de

Fotos, welche wir Euch nicht vorent-
halten wollen... Da es doch recht viele
geworden sind (vielen Dank an alle,
die die Aktion unterstitzt haben),
werden wir hier nur eine kleine Aus-
wahl der Bilder einstellen.

Weitere Impressionen findet Ihr auf
unserer Facebook-Seite vom WMTVW.
Gerne durft Ihr in den Kommentaren
noch weitere Fotos vom NRWTrikot-Tag
einfigen - wir wirden uns freuen.

Daniel Konrad

HREL

BUGHERAUD

Buchhandlung Blicherwald
Walder Kirchplatz 36
42719 Solingen
0212 - 318 319

Unsere Offnungszeiten:
Mo. - Fr.: 09:30 - 18:30 Uhr
Samstag: 09:30 - 14:00 Uhr

info@buecherwald-solingen.de e
www.buecherwald-solingen.de E
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Handball
Jugend-Cup

Viele weitgereiste Gesichter beim Jugend-Cup

Am Wochenende des 20./21.08.2022,
war es wieder so weit, die Handball-
abteilung des WMTV Solingen 1861
e.V. prasentierte mit knapp 100 Nach-
wuchsmannschaften den alljéhrlichen
+WMTV-Jugend-Cup"® - und dass bei
schonstem Sommerwetter, was man
sich als Veranstalter nur wiinschen
konnte: Sonne satt und eine immer
wiederkehrende Briese sorgten zuwei-
len flir ,echtes" mediterranes Feeling.
Da konnte auch der kraftige Regen-
guss am samstagigen Morgen - zum
Gluck - nichts daran andern...

Wie auch schon in den vergangenen
Jahren, konnte sich der Klingenstadter
+WMTV-Jugend-Cup" wieder als ,Sze-
netreff* der Handball(Jugend)Gemein-
de prasentieren, wo man sich traf und
austauschen konnte. Kaum ein Mo-
ment, wo nicht das eine oder andere
,Hallo, Du auch wieder hier?", zu ver-
nehmen war. Und das sogar von Trai-
nern und Betreuer, welche mit ihren
Teams in diesem Jahr Uberhaupt nicht
vertreten waren.

Somit fanden auch dieses Jahr wieder
sehr viele Mannschaften und Zuschau-
er den Weg in die Walder ,Jahnkampf-
bahn™. Mannschaften, die teilweise
1-1,5 Stunden Anfahrtszeit in Kauf
nahmen, nur um in Solingen dabei zu
sein.
Wie zum Beispiel die Teams von SG
Ollheim-StraB3feld, die den Weg aus
Swistal (Rhein-Sieg-Kreis im &uBers-
ten Suden von Nordrhein-Westfalen)
oder DJK Oespel Kley (Dortmund), zu
uns in die Klingenstadt fanden. Aber
auch der TV Aldekerk, die Kids von
Bayer Leverkusen oder aber auch die
Madels von St. Tonnis, waren als
klangvolle Namen auf unserem Turnier
vertreten.
Das alles sorgte dafli, dass in den
Spitzenzeiten wieder einmal tGber 1000
Aktive und Géaste im Stadion anzutref-
fen waren. Zur Uberbriickung der
Spielpausen hatten die Verantwortli-
chen auf der denkmalgeschitzten
Jahnkampfbahn wieder das kleine,
aber feine ,WMTV-Dorf" aufgebaut, wo
auBer der kulinarischen Verpflegung
von Kaffee, Kuchen, Waffeln, leckerem
Gegrillten und Pommes, natlrlich auch
die obligatorische Tombola nicht fehlen
durfte.
Auch ein Affe war zu Besuch, namlich
in Form einer groBen Hapfburg. Eine
Idee, die groBen Anklang fand. Im Ub-
rigen, aufgrund ihrer offiziellen Trag-
kraft von max. 100 kg pro Person,
nicht nur bei den jungsten Kindern.

»



Handball
Jugend-Cup

Als offizieller Partner der BZgA (Bun-
deszentrale flr gesundheitliche Auf-
klarung) und Trager des
DHB-Gltesiegels ,Ausgezeichnete Ju-
gendarbeit" verzichtete der Wald-Mer-
scheider TV auch bei seinem
diesjahrigen ,WMTV-Jugend-Cup" vol-
lig auf die Herausgabe von Alkohol,
was bei den Gasten auf vollste Zu-
stimmung stieB.

Da so ein Turnier nur mit einem hohen
logistischen Aufwand zu stemmen ist,
halfen auch an diesem Wochenende
zahlreiche Helfer vor Ort mit. Zusatz-
lich zu dem 10-kopfigen Orga-Team,
waren an diesem Wochenende zahlrei-
che Mannschaften - egal ob Jugend
oder Senioren - mit eingebunden -
quasi als ,Team im Team". Aber auch
die Hilfe zahlreicher Eltern, Schieds-
richter und sonstiger WMTV-Freunde
war essentiell wichtig, da sonst ein
Turnier in einer solcher GréBenord-
nung nicht zu stemmen ware. Denn
nur so lieBen sich die ganzen Tatigkei-
ten im Hintergrund, welche so eine
Veranstaltung mit sich bringen, Uber-
haupt bewaltigen.

All diese Helfer, denen hiermit noch
einmal ein groBes Dankeschdén ausge-
sprochen werden muss, haben zum
gesamten Gelingen beigetragen. Der
+~WMTV-Jugend-Cup 2022" gehdrte so-
mit auch in diesem Jahr wieder zu den
groBten Sportveranstaltungen dieser
Art und das nicht nur im Bergischen
Land.

Besonders mochten wir an dieser Stel-
le nochmals bei allen Génnern, Freu-
den und Sponsoren bedanken, welche
uns - in welcher Form auch immer -

tatkraftig unterstitzt haben. Beson-
ders gilt dies natirlich auch fir unse-
ren Hauptsponsor ,Tracive Power". Das
Unternehmen mit dem Nashorn, wel-
ches unter anderem fiir Dienstleistun-
gen im Bereich Bau- und Eventlogistik
tatig ist, hat uns auch in diesem Jahr
wieder mit zahlreichem Equipment un-
terstlitzt - ohne diese Hilfe wiirden wir
als Handballer vom WMTV einige Male
sprichwoértlich ,auf dem Schlauch ste-
hen®. Ein weiterer Dank geht auch an
die Stadt Solingen und an deren Mit-
arbeitern, welche uns bei allen not-
wendigen Fragen unterstiitzend zur

Seite standen. .
Daniel Konrad
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Rehasport

bei Schwindel
oder Gleichgewichtsstorungen
und bei Horstérungen

Stundeninhalt:
Leichte Gymnastik fiir die Bereiche Gleichgewicht,
Riicken- und Hals sowie Entspannung.

Dienstags 14.00 —14.45 Uhr @

Ort: WMTV Gymnastikhalle
Leitung: Andreas Lukosch
Kosten:

Mit arztlicher Verordnung - kostenlos
Ohne Verordnung:
fur Nichtmitglieder 5,00 € / je Std
fur Mitglieder 5,00 € / Zusatztbeitrag im Monat
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Handball

Beach-Handball

Bestes Wetter beim 7. WMTV Ittertal-Beachcup

Sommer, Sonne, Sonnenschein! Der
Wettergott scheint ein Beachhandbal-
ler zu sein, denn auch in diesem Jahr
konnten die Verantwortlichen vom
Wald-Merscheider TV ihr alljéhrliches

Beachhandball-Turnier  bei bestem
Wetter und wieder einmal hochsom-
merlichen  Temperaturen anbieten.

Insgesamt 35 Mannschaften folgten
der Einladung des WMTV's ins be-
schauliche Freibad Ittertal und boten
den Zuschauern ein fast durchweg in-
teressantes und kurzweiliges (Beach)
und (Bade)Erlebnis.

Aufgrund der positiven Erfahrungen
aus den Jahren vor Corona, wurde un-
ser Turnier auch bei der diesjahrigen
Auflage wieder von ,kurz nach dem
Sonnenaufgang® bis in den spaten
Abend hinein veranstaltet. So lange,
dass auch diesmal am Samstag und
Sonntagabend die letzten Spiele erst
gegen 21:45 Uhr mit eigens daflr an-
gebrachter Flutlichtbeleuchtungen zu
Ende gebracht werden konnten.

Beim 2022er Turnier kam es immer
wieder zu sehr attraktiven Spielen, mit
teils hohem Tempo und vielen spekta-
kularen Aktionen. Wahrend im Ju-
gendbereich diese positive
Entwicklung schon seit langerem zu
beobachten ist, konnte man diese nun
auch ganz klar im Seniorenbereich be-
obachten. In den Anfangsjahren wur-
de bei den Damen und Herren fast
durchweg ,nur (Hallen)Handball auf
Sand" gespielt. Was heute definitiv
nicht mehr der Fall ist. Denn die teil-
nehmenden Mannschaften prasentier-
ten sich allesamt immer technisch
anspruchsvoller, so dass Trickwirfe,
welche von den Zuschauern haufig mit
Szenenapplaus gewdulrdigt  werden,
eher die Regel, statt der Ausnahme

waren. ,Spinn-Shots" (Sprungwirfe
mit Drehung um die eigene Achse)
oder sogenannte ,Kempa-Tricks" (im
Flug gefangene und geworfene Treffer)
gehérten somit bei nahezu allen

Mannschaften zum festen Repertoire,
welche allesamt mit 2-Punkte belohnt
wurden.

: —= c e zree T
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Kurzum: Nicht nur der gesamte Be-
achhandball in Deutschland wird im-
mer populdarer und entwickelt sich
somit immer weiter in eine positive
Richtung, sondern auch unser Turnier
findet immer mehr Beachtung. So
durften wir auch 2022 wieder viele
Spieler und Spielerinnen auf dem Feld
bewundern, welche schon auf reichlich
Beach-Handball Erfahrung zuriickgrei-
fen konnten. Was uns dem Ziel zur
Férderung und Etablierung des Beach-
Handball-Sportes im GroBraum der
Klingenstadt Solingen einen groBen
Schritt naherbringt. »
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Auch in diesem Jahr kann der WMTV
Solingen wieder mit Stolz vermelden,
dass der "7. WMTV - Ittertal Beach-
cup" zu den mittlerweile gréBten Tur-
nieren dieser Art in der gesamten
bergischen Region gehért. 35 Mann-
schaften hatten sich angemeldet, und
zwar nicht nur aus dem naheren Um-
kreis, sondern auch aus den uns be-
nachbarten Handballverbanden.

Und die Gaste kamen von Uberall her,
wie zum Beispiel aus Bergkamen, aus
Erkelenz oder wie die Fortuna aus
Disseldorf. Aber auch der Bergische
HC war mit seinen Damen, wie auch
schon 2019 und 2020, wieder mit da-
bei.

Bei der Jugend waren unter anderem
als ,alte Bekannte" die Mannschaften
aus TuS Opladen, TuS Koénigsdorf und
die Grafrather ,Sandbitches®™ (HSV
Grafrath) am Start.

Bei den Damen (Bezirksliga bis ein-
schl. Oberliga) konnten die 1. Damen
vom WMTV Solingen mit ihren ,Be-
achhandball-Qualitaten® einen ein-
drucksvollen Turniersieg einfahren. In
einem insgesamt sehr starken Teilneh-
merfeld konnten die 1. Damen - nach
einer Auftaktniederlage im ersten
Gruppenspiel - alle weiteren Begeg-
nungen schadlos angehen. Im Halbfi-
nale (es wurde in zwei Gruppen uber
Kreuz gespielt) konnten sich diese
eindrucksvoll gegen die TG Disseldorf
durchsetzte.

Im Endspiel ging es dann gegen die
HC TuRa Bergkamen, die sich im Vor-
feld im Halbfinale gegen die Fortuna
aus Dusseldorf durchsetzen. In einem
spannenden Spiel konnten sich die La-
dys aus Solingen nach einem erfolg-
reichen Shoot-Out als Turniersieger
feiern lassen.

Bei den Herren (Kreis- bis Bezirksliga),
mussten sich die 2. Herren vom WMTV
mit ihrem Trainer Manfred Schmid-May
in diesem Jahr mit dem 5. Platz zufrie-
dengeben; sie konnten ihren Titel also
nicht erfolgreich verteidigen. Turnier-
sieger wurden in diesem Jahr die Man-
ner vom ETV Elberfeld, welche sich
mit zwei knappen, aber erfolgreichen
Halbzeiten gegen das Team der SG
Unterrath durchsetzen konnten.

,Der frihe Vogel fangt den Wurm® -
denn genau wie die Damen am Tag
zuvor, ,durften® die Madels der Leis-
tungsklasse der weiblichen C-Jugend
ihre ersten Spiele schon um 8:00 bzw.
8:15 Uhr absolvieren. Zweiter wurde
hier das Team vom Longericher SC,
welcher gegen die Madchen vom HSV
Grafrath das Nachsehen hatten. Die
WMTV-Médels der weiblichen C-Jugend
mussten bei ihrem eigenen Beach-
handballturnier viel ,Lehrgeld" bezah-
len. Was aber in Anbetracht der sehr
starken Gegner durchaus zu verkraf-
ten ist. Die Mannschaft des WMTV So-
lingen musste sich leider mit einem
der hinteren Platze zufriedengeben;
was aber der Stimmung und dem
Spal keinen Abbruch tat.

Technisch anspruchsvoller wurde es
dann in den Mittagsstunden beim
Kraftemessen in der weiblichen B-Ju-
gend, wobei besonders zwei Teams
hervorstachen und die Konkurrenz na-
hezu schadlos hinter sich lieBen. Das
war zum einen der TV Aldekerk, wel-
cher bis zum Endspiel lediglich einen
Negativpunkt zu vermelden hatte
(Gbrigens gegen die Kids vom WMTV)
und den Médels vom HSV Grafrath.
Der Westdeutsche Meister konnte das
Endspiel sogar ohne Punktverlust er-
reichen... »

64 w W&



Handball

Beach-Handball

Da beide Mannschaften ihre Spiele ge-
winnen konnten, trafen diese somit
folgerichtig in einem ,echten™ Endspiel
aufeinander, in einem Spiel, was den
Namen ,Endspiel* auch wirklich ver-
diente. Beide Teams boten Uber weite
Strecken ein hart, aber fair erkampf-
tes Spiel. Eine spannende Begegnung,
die auch von den zahlreichen Glanzpa-
raden der Torhliter lebte. Am Ende
konnten beide Teams je eine Halbzeit
gewinnen, so dass das ,Shootout"
entscheiden musste, wo sich dann die
TV Aldekerk erfolgreich durchsetzen
konnte.

Ein ebenfalls ordentliches Turnier
konnten die B-Madels vom Wald-Mer-
scheider TV abliefern, die mit tatkraf-
tiger Unterstlitzung der eigenen
C-Jugend und einer Gastspielerin
einen ordentlichen finften Platz er-
reichten.

Zum Abschluss des Turnieres kam es
dann in den Abendstunden zum Kraf-
temessen in der mannlichen B-Jugend.
Im Gegensatz zu den anderen Spiel-
klassen wurde hier nicht in zwei Grup-
pen gespielt (zuzuglich Uberkreuz-
und anschlieBenden Platzierungsspie-
len), sondern im Modus ,Jeder gegen
Jeden®. Nach zehn spannenden Spie-
len, die letzten allesamt unter Flut-
licht, konnten sich die Jungs der TG
Cronenberg den Spitzenplatz sichern.
Die Mannen vom WMTV erreichten in
einem gut besetzten Gruppenfeld
einen vierten Tabellenplatz, wobei der
drittplatzierte gerade einmal ein Plus-
punkt mehr auf seinem Konto hatte.
Aber egal ob ,Erster" oder ,Letzter", in
allen Spielklassen stand der SpalB
ganz klar im Vordergrund, was sich
nicht nur auf dem Spielfeld abzeichne-
te, wo es durchweg harmonisch zu-

ging. Nein, auch abseits des Platzes
prasentierten sich die unterschiedli-
chen Teams als eine groBe Familie und
machten somit reichlich Werbung fur
unseren (Beach)Handballsport.

—

Auch im nachsten Jahr wird es mit Si-
cherheit wieder einen weiteren ,WMTV
Ittertal-Beachcup™ geben, denn schon
jetzt liegen uns - obwohl es noch
garkeine festgelegte Terminierung gibt
- die ersten mindlichen Anmeldungen
vor. Dann auch wieder hoffentlich mit
der gleichen Anzahl von Helfern im
Hintergrund, die uns auch in diesem
Jahr wieder unterstltzt haben. Egal ob
es sich hierbei um die Hilfe beim Auf-
oder Abbau handelt, bei der tatkrafti-
gen Unterstlitzung im Service- / Kio-
skbereich oder aber auch um das
Schiedsgericht nebst Schiedsrichter,
ohne die zahlreichen Helfer im Hinter-
grund sind solche Turniere nicht
durchfthrbar. Deshalb auf diesem We-
ge noch einmal ein dickes Dankeschoén
an alle die uns bei unseren Durchfiih-
rungen unterstitzen!

Daniel Konrad
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Der Workshop war ein klasse Einblick in den Sport

~Handball im Sand? Geht nicht? Weit
gefehlt! Beachhandball gehért zu den
am rasantesten wachsenden Trend-
sportarten weltweit und ist schon seit
2001 im Programm der World Games.

s/”
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Und nicht nur da waren unsere Beach-
handball-Nationalmannschaften super
erfolgreich. Denn nachdem unsere
Herren am 10.07.2022 in Prag bei den
Europameisterschaften den EHF
Championship Titel holten, konnten
unsere Damen keine 10 Stunden vor
Beginn unseres Beach-Handball-Work-
shops in den USA bei den World Ga-
mes den dritten Titelgewinn innerhalb
von 12 Monaten feiern. Mit einem 2:0
im Finale gegen Norwegen erweiterte
die DHB-Auswahl ihre Medaillen-
sammlung nach EM- und WM-Sieg so-
wie Silber bei der IHF Global Tour um
ein weiteres Exemplar - Deutschland
mausert sich somit zu einen der wich-
tigsten Beach-Handball-Nationen der
Welt. Wenn das mal kein Ansporn
ist.."

Spektakulare Springe, die nur auf
dem Sand madglich sind, dass fast kor-
perlose Spiel mit hohem Tempo und
technischen Raffinessen, sowie der
standige Wechsel von Angriff und Ab-
wehr... all das ist BEACHHANDBALL,
ein Sport, der auch im Bergischen

Land immer mehr Anhanger findet.
Auch der WMTV Solingen unterstitzt
diesen Trend nachhaltig mit vielfalti-
gen Aktionen und Veranstaltung. Nicht
nur aus diesem Grunde bot die Hand-
ball-Abteilung des Solinger GroBver-
eins in diesem Jahr am Wochenende
17./18. Juli 2022 einen Beachhand-
ball-Workshop flr interessierte Kids
an.

Mit der logistischen Unterstitzung
vom Solinger Mode- und Versand-
handler ,Walbusch™ und der Hilfe des
Landes Nordrhein-Westfalen prasen-
tierte der WMTV Solingen 1861 e.V.
auf der Beach-Anlage Bavert (der Hei-
mat vom VFB Solingen) ein abwechs-
lungsreiches Event.

Eine Veranstaltung, wo den Teilneh-
mern ,von der Pike an" die vielfaltigen
Moéglichkeiten des Beach-Handballs
vermittelt wurden - wobei aufgrund
der Vielfaltigkeit und der umfangrei-
chen Médéglichkeiten dieses Sportes
ehrlicherweise nicht alles gezeigt wer-
den konnte. Aber das war auch gar
nicht das Ziel der Verantwortlichen,
sondern es sollte vielmehr die Grund-
lage fir das nachhaltige Interesse an
dieser Art des Handballs geschaffen
werden.

Geleitet wurde der Beachhandball-
Workshop von Gasttrainer Christian
Zensen (St. Tonis) und Daniel Konrad
(WMTV), welche beide von Selina Pu-
pinvoic (ebenfalls Wald-Merscheider
TV) tatkraftig unterstitzt wurden.
Nachdem sich das Wetter die letzten
Tage vor dem Workshop mit zumeist
hochsommerlichen Temperaturen und
strahlend blauen Himmel prasentierte,
hatte der sprichwortliche Wettergott
bei unserer Veranstaltung ,ein Einse-
hen.®
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Denn plnktlich zu unserem Ferienan-
gebot kamen zu den hochsommerli-
chen Temperaturen zumindest ein
paar Wolkchen dazu, so dass mit einer
zwischenzeitlichen leichten, aber nicht
unangenehmen Briese ein echtes Be-
ach-Feeling aufkommen konnte.

In diversen Trainingseinheiten wurde
den Kids die Faszination des Beach-
Handballs nahergebracht. Beacherfah-
rene Trainer vermittelten dabei die
Grundlagen des ,Beachens". Neben
dem RUberbringen von Technik, Taktik
und den besonderen Regeln, durfte
bei unserem Workshop natirlich auch
der SpafB nicht zu kurz kommen. Wo-
bei ganz besonders auch ein Augen-
merk auf Teamfahigkeit, Respekt und
Freundschaft gelegt wurde.

Ganz besonderen SpaB machte den
Teilnehmern, neben dem selbstver-
standlich obligatorischen Spielen, auch
das Erlernen der sogenannten Spezial-
wirfe. Denn im Gegensatz zur allseits
bekannten Hallenvariante gibt es bei
der Beachvariante auch die Mdoglich-
keit sogenannte ,2er-Punkte“ zu er-
zielen.

Um diese technisch sehr anspruchs-
vollen ,Spin-Shoots" (Sprungwiirfe mit
360Grad-Drehung um die eigene Ach-
se) oder dem ,Kempa-Trick"® (im Flug
gefangen und geworfener Treffer) zu
erlernen, bedarf es recht viel Ubung.
Inklusive zahlreicher Bauchlandungen
auf dem Sand, die auch bei fortge-
schrittener Dauer flr zahlreiches Ge-
lachter und Erheiterung sorgten.
Natirlich durfte auch der theoretische
Teil, unter anderem in Form von einer
kleinen Regelkunde, nicht fehlen. Eine
Regelkunde, die nicht stur theoretisch
abgehalten wurde, sondern immer
wieder punktuell in den Einheiten mit
eingebracht wurde. Denn obwohl die
Beach-Regeln im Vergleich zur Halle
doch recht Ubersichtlich sind, gibt es

im Sand - allein schon aufgrund der
Tatsache das Beach-Handball eine
eher technische statt korperlicher Va-
riante ist — ein paar ganz gravierende
Unterschiede. Da diese in den letzten
Jahren auch immer wieder verfeinert
und modifiziert wurden, gab es selbst
auch hier fur ,alte Beach-Handball-
Hasen" die eine oder andere Neuig-
keit.

Und dabei sind nicht nur die Méglich-
keiten des doppelten Punktgewinnes
gemeint, nein auch die ganz unter-
schiedlichen taktischen Wege, um ein
Spiel zum Erfolg zu bringen, wurden
von den Prasentatoren des Work-
Shops immer wieder von verschiede-
nen Seiten aus dargestellt.
Selbstverstandlich durfte auch das
wichtigste bei unserem Workshop
nicht fehlen: das ,echte" Beachhand-
ball spielen, was natlrlich auch nicht
zu kurz kommen sollte. In zahlreichen
praxisnahen Ubungen und Spielen,
konnten die Kids immer wieder ihre
Fortschritte erkennen und erleben.

Ein intensives Training erfordert auch
eine reichhaltige Verpflegung, daher
wurden alle Teilnehmer und Teilneh-
merinnen mit Obst, Getranken und ei-
nem Mittagessen versorgt. Auch der
Uberraschungsbesuch eines extra fiir
die Teilnehmer organisierten Eiswa-
gens am Samstagnachmittag fand bei
den hochsommerlichen Temperaturen

groBen Anklang.
Daniel Konrad

Nz 7



Handball

Sommerferien

Handball-Camp war ein voller Erfolg

,Was entsteht, wenn sich die Hand-
ballabteilung des WMTV Solingen 1861
e.V. und max-camp e.V. zusammen-
tun? Richtig: ein vielseitiges und in-
teressantes Handball-Camp®™.

Uber 40 Kids voller Tatendrang und
acht hochmotivierte Trainer wollten
sich am frihen Montagmorgen des
25.07.2022 dieses Event nicht entge-
hen lassen: die Premiere vom WMTV-
Handball- -Camp 2022. Schon langer
gab es beim einem der gréBten Solin-
ger Handballvereinen die Uberlegung
flir seine Jugend ein ,eigenes" Hand-
ball-Camp zu veranstalten. Allerdings
scheiterte dies dann in der Vergan-
genheit leider doch an den unter-
schiedlichsten Grinden, nicht zuletzt
auch an Corona. Aber in diesem Jahr
wollten es die Verantwortlichen halt
dann doch noch einmal versuchen.

Aufgrund der im Jugendberelch voIIzo-
genen Kooperation mit dem Bergi-
schen HC und den damit vorhandenen

Kontakten zu max-camp e.V., reifte
schnell die Idee zu einem gemeinsa-
men Camp heran. Mit der logistischen
Unterstitzung von max-camp e.V.
prasentierte der WMTV Solingen 1861
e.V. ein abwechslungsreiches Event,
welches fir eine Dauer von vier Tagen
(25.-28.07.2022) angelegt war. Dank

der NRW-Sportschule FALS, Kooperati-
onspartner von max-camp e.V., hatten
wir zudem die Mdoglichkeit, die Hallen
der Schule fir unsere Camps zu nut-
zen.

In drei Trainingseinheiten pro Tag wur-
den den Kids in altersgerechten Grup-
pen von erfahrenen und ausgebildeten
Jugendtrainer*innen die wichtigsten
Grundlagen des Handballsports naher-
gebracht. Neben der Schulung in Ath-
letik, Koordination, Technik und Taktik,
durfte bei unserem ersten WMTV-
Handball-Camp natlrlich auch der
SpaB nicht zu kurz kommen. Wobei
ganz besonders auch ein Augenmerk
auf Teamfahigkeit, Respekt und
Freundschaft gelegt wurde.
Selbstverstandlich durfte auch das
wichtigste bei unserem Camp nicht
fehlen: das ,echte® Handballspielen,
was naturlich auch nicht zu kurz kom-
men sollte. In zahlreichen praxisnahen
Ubungen und Spielen konnten die Kids
immer wieder ihre Fortschritte erken-
nen und erleben. Als Hohepunkt gab
es am letzten Tag des Camps sogar
noch ein kleines gemischtes Turnier,
wo alle Kids noch einmal ihre Fahig-
keiten prasentieren konnten. »
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Ein intensives Training erfordert auch
eine ausgewogene Verpflegung, daher
wurden alle Teilnehmer und Teilneh-
merinnen an beiden Tagen mit Obst,
Getranken und einem nahrhaften, so-
wie leckeren Mittagessen versorgt. An
dieser Stelle moéchten wir uns ganz
herzlichst bei dem Unternehmen , Food
Factory™ und seinem Inhaber Carsten
Busch nebst Team bedanken, welche
uns an den Camp-Tagen mit Mittages-
sen versorgt haben.

Da das Handball-Camp nicht nur fir
WMTV-Mitglieder angeboten wurde,

durften selbstverstandlich auch ,ver-

einsfremde" Teilnehmer mit dabei
sein. Dies wurde erfreulicherweise
auch angenommen, so dass wir auch
nicht WMTV-Mitglieder bei unserem
Camp begriBen durften.
Im nachsten Jahr wird es mit Sicher-
heit eine Fortsetzung geben und wer
weiB, vielleicht war das Jahr 2022 ja
auch der Startschuss flir eine begin-
nende ,WMTV-Handball-Camp-Traditi-
on*?! - die Verantwortlichen vom
Solinger GroBverein wilirden es sich
wiinschen.

Daniel Konrad
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Die Jiingsten gehen in die Sommerpause

Am Samstag, 11.06.2022, hatten un-
sere Kleinsten der Handballabteilung
zusammen mit ihrem Trainerteam Jo-
hannes Kratz und Sascha Kuhlmann
Saisonabschluss. Aufgrund der vorhe-
rigen Pandemie war der gemeinsame
Saisonabschluss auch flr uns eine
Premiere und eine schdne Veranstal-
tung um unsere ,GroBen" in den
Handballkindergarten zu verabschie-
den. Aber immer mal der Reihe nach...

i e

Da die Kinder ihre Geschwister und EI-
tern mitnehmen durften, wurden wir
dadurch mehr als 100 Personen. So
zogen wir von unserer gemitlichen
Halle im Schulzentrum Vogelsand un-
ter das luftige Blatterdach des Walder
Stadtparks. Wahrend mit dem ge-
meinsamen Teddybarentanz (haben
einfach schon mal friher mit ,Sport
im Park™ begonnen) noch alt bekann-
tes durchgefiihrt wurde, waren der
vorhandene Spielplatz und aufgemal-

ten Schlangenlinien eine nette Ab-
wechslung fur die Kinder. Besonders
Highlight war aber unsere interne
Rennserie, bei der sich die Kinder auf
Roller, Laufrad oder richtigem Fahrrad
bei spannenden, aber fairen Rennen,
gegenseitig messen konnten.

41
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Nachdem es dann fir alle Kleinen das
obligatorische Wassereis gab, kamen
wir ein letztes Mal zusammen, um die
Kinder Jahrgang 2018 zu verabschie-
den. Viele von ihnen Grindungsmit-
glieder der
WMTV-Handballkrabbelgruppe. Mit ei-
ner extra lauten Barenjagd beendeten
wir dann unser kleines Abschluss-
Sommerfest, in der Hoffnung und mit
viel Vorfreude viele unserer Turner
auch nach den Ferien wiedersehen zu
kénnen.

Sobald die neuen Samstagszeiten
feststehen werden diese an gewohnter
Stelle auf der Homepage veroffent-
licht. Gerne kann aber weiter Werbung
gemacht werden, insbesondere fir die
Jahrgéange 2020 und 2021 (sobald die
Kinder sicher laufen kdnnen).

Sascha Kuhlmann
& Johannes Kratz
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Mit mehr als 25 Jahren
Erfahrung gehtren wir
zu den Spezialisten im
Bereich innovativer
Erodiertechnik.

Der individuelle Maschinenpark
ermoglicht die Bearbeitung mit
dunnsten Drahten bis hin zu
410mm hohen Werkzeugstiicken.

Die verschiedensten Technolo-
gien lassen uns Bohrungen mit
@ 0,2mm und Formen mittels
3D-Bahnerodieren fertigen.
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Mit diesem Verfahren kénnen
komplexe Teile aus nahezu je-
dem Material (Keramik, Werk-
zeugstahl, Buntmetalle, Glas
Stein, Holz, Kunststoff, Gummi,
etc.) prazise geschnitten werden.
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Im und um das Erodierzentrum
Solingen sorgen moderne
Filteranlagen fir saubere Luft
und frisches Wasser.
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25. GroBfeld-Turnier

"Spochtvogel" gewinnen Jubilaumsturnier

Es gibt Geschichten, die kann nur das
Leben schreiben... Genau so eine Ge-
schichte durften die fast 400 Zuschau-
er in der Spitze beim diesjahrigen
Endspiel um den ,Wanderpokal des
Forderkreises Jahnkampfbahn™ haut-
nah miterleben. Denn nach 12 aufre-
genden und spannenden Minuten,
konnte sich die erste Mannschaft der
Spochtvégel den begehrten Platz an
der Spitze des Turnieres sichern und
sich — mit einem kleinen Augenzwin-
kern - von nun an ,Jubildums-GroB-
feld-Pokal-Sieger™ nennen.

Mit 1:2 setzte sich das Team um Foér-
derkreis-Chef Guido Rohn gegen die
Vertretung des Ohligser TV durch und
konnte somit am Ende erfolgreich tri-
umphieren und durften somit den
+Wanderpokal des Forderkreises Jahn-
kampfbahn™ im wahrsten Sinne des
Wortes ,,mit nach Hause™ nehmen.

Den dritten Platz konnte sich der Dop-
pelsieger aus den Jahren 2017 und
2018 sichern, namlich der Solinger
Turnerbund. Diese besiegten die
Zweitvertretung der Spochtvdgel, im
sogenannten ,kleinen Finale®, nach ei-
nem ebenfalls spannenden Spiel, mit
4:5,

Mit insgesamt 8 teilnehmenden Mann-
schaften war das Jubildums-Turnier
um den ,Wanderpokal des Foérderkrei-
ses Jahnkampfbahn"™ wieder einmal
sehr gut besetzt und auch sportlich
sehr reizvoll - was sich auch auf der
Tribine bemerkbar machte. Denn in
der Spitze waren fast 400 Zuschauer
und Aktive auf der altehrwirdigen
Jahnkampfbahn zu Besuch. Auch viele
altere Mitburger, die selbst noch die
aktive Feldhandballzeit erlebt haben,
schauten gerne auch mal etwas langer
vorbei.

Besonders der gesellige Aspekt wurde
an diesem Tage nicht auBer Acht ge-
lassen. Denn dieses Turnier hat, wie
auch das Traditionelle (Kleinfeld)-Tur-
nier um das ,Geschmiedete Turnier-
schwert® der Sportkollegen der TG
Burg (HSG VFL Solingen / Burg), nicht
nur einen sportlichen Charakter, son-
dern ,Man(n) und auch Frau" traf sich
eben.
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Denn die Spielpausen wurden wieder
von den Akteuren (und zahlreichen
Gasten) zu dem einen oder anderen
ausgiebigen Plausch genutzt, meistens
unter Einbeziehung des einen oder an-
deren (Kalt-)Getrankes.

Sportlich wurde den Gasten und Zu-
schauern auch wieder einiges geboten.
Gerade die Feldhandball-Regeln mit
ihren besonderen Herausforderungen,
wie z.B. 10 Feldspielern, die Untertei-
lung des gesamten FuBballfeldes in
besondere Zonen und das erlaubte,
mehrmalige Prellen auf dem Rasen,
sorgten immer wieder fur kuriose und
somit in der heutigen (Handball)-Welt
nicht mehr alltaglichen Situationen. »
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Auch die vor Jahren schon getroffene
Endscheidung das auch Frauen in die
Teams mit eingebunden werden dur-
fen, erwies sich auch in diesem Jahr
als ,Volltreffer®. Denn auch diese duf-
ten sich mehrmals in die Torschitzen-
listen eintragen.

Als Stadionsprecher und Interviewer
konnten wir Bernd Hamer aus der Ra-
dio RSG-Sportredaktion gewinnen,
welcher der ganzen Veranstaltung
noch einmal zusatzlichen frischen
Wind gab. Der routinierte Sportrepor-
ter fihrte den ganzen Tag durch das
Programm und (berraschte immer
wieder mit neuen, sowie interessanten
Informationen. So konnte auch der im
GroBfeld-Handball  nicht  versierte,
aber interessierte Besucher, schnell
einen Einblick in das gar nicht so
komplizierte Regelwerk erhalten.
Hohepunkt des Tages war ein Inter-
view mit den anwesenden Ohios, wel-
che auf ,ihrem" Rasen stolz aus ihrer
aktiven Zeit berichteten und dabei
auch die eine oder andere amulsante
Anekdote zum Besten gaben.

Ganz still wurde es im weiten Rund
der Jahnkampfbahn, als die Anwesen-
den eine Schweigeminute fir Ralf
Seilheimer einlegten, der erst vor kur-
zem verstarb. ,Er war der groBte Fan
des Teams und ein Archivar hochster
Gute", sagt Guido Rohn - und deshalb
war die Trauer beim Deutschen Feld-
handball-Meister von 1965 groB, als
die Spieler und ihr Umfeld erfuhren,
dass Ralf Seilheimer gestorben war.

Mit Ernst Lauterjung als Schirmherr
war auch die Solinger Politik bei unse-
rem Turnier vertreten. Flr den 74-jah-
rigen Solinger (Politik)Urgestein ist
das aktuelle Jahr auch etwas ganz Be-
sonderes, denn auch er feiert ein ganz
besonderes Jubildum. Der SPD-Politi-
ker gehoért mittlerweile seit 50 Jahren
dem Solinger Sportausschuss an und
kennt sich somit bestens in der Solin-
ger Sportszene aus.

So war es auch selbstverstandlich,
dass er als Schirmherr die Siegereh-
rung an der Seite von Bernd Hamer

und WMTV-Pressesprecher  Daniel
Konrad vornehmen durfte.
Alles in allem war die 25. Ausgabe des
,GroBfeld-Handball-Turniers™ ein voller
Erfolg und wird mit Sicherheit im
kommenden Jahr auch wieder eine
Fortsetzung finden.

Daniel Konrad
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Handball

E-Jugend

Saisonabschluss mit Ubernachtungsparty

Am Wochenende, 28./29.05.2022, war
es so weit: die weibliche E-Jugend
vom WMTV Solingen 1861 e.V. spielte
ihre letzten beiden Saisonspiele, und
zwar diesmal in der Halle der August-
Dicke-Schule (ADS), in Solingen.

Das erste Spiel war gegen den Solin-
ger TB I. Die Madels zeigten direkt ei-
ne super Abwehrleistung, kamen aber
leider im Angriff auf zu wenige Chan-
cen, um aufs Tor werfen zu koénnen
und somit ging das erste Spiel leider
mit einem Endstand von 6:2 an die
Heimmannschaft des STB ’s.

Das zweite Spiel, gegen den Wermels-
kirchener TV, der zu diesem Zeitpunkt
auf dem 3. Platz war, lief dhnlich wie
das erste Spiel ab. Die Abwehr stand
super, jedoch wurden vorne viele Tor-
chancen ungenutzt gelassen und der
Ball wurde zu oft wieder verloren, so-
dass auch dieses Spiel leider mit ei-
nem knappen 2:3 endete. ..somit
waren wir zum Ende unserer Saison
leider nicht mehr wirklich erfolgreich,
erzielten jedoch insgesamt in der Bes-
tengruppe einen respektablen 4.
Platz!

Nach der Siegerehrung hieB es dann
ab auf die Abschlussfahrt. Frisch ge-
duscht ging es fur die Madels ins Na-
turfreundehaus Holzerbachtal. Dort
wurde dann bis in die Abendstunden
gespielt, gefeiert und eine selbstge-
machte Pizza, mit einer leckeren Torte
(hier nochmal einen groBen Dank an
die Mama) gegessen. Eine kleine
Nachtwanderung durfte natirlich auch
nicht fehlen und dann ging es flr alle
zusammen auf den Dachboden ins
Bett. Wir starteten den Sonntag mit

einem gemeinsamen Fruhstick und
beendeten den Tag und somit auch die
Saison, mit einem Besuch im Hildener
Indoor-Kinderspielpark ,Trampolino®,
wo sich nochmal alle zusammen aus-
toben konnten. Kein Abschied ist
schon, aber hier gibt es leider keinen
Weg dran vorbei... Das Trainerteam ist
super zufrieden mit der Saison. Als wir
erfahren haben, dass wir in die Bes-
tengruppe kommen, hatten wir nie mit
diesem 4. Platz gerechnet. Die Madels
haben Uber einen kleinen Zeitraum
gezeigt, dass sie sehr viel lernen woll-
ten und es auch direkt umgesetzt. Klar
gab es manchmal auch Momente, wo
das Trainerteam echt an seine eigenen
Grenzen gestoBen ist, aber diese Mo-
mente gab es echt selten. Wir haben
da eine tolle Mannschaft, wo jeder je-
den mag und alle zusammen super als
Team funktionier(t)en. Es wurde auf
die Trainer gehdrt und zwischendurch
auch mal getanzt und SpaB gehabt.
Alles in einem eine super erfolgreiche
Saison, es hat uns SpaB gemacht. Das
Trainerteam wiinscht den 6 Madels,
die nun in die nachsthéhere D-Jugend
wechseln, eine weitere Erfolgreiche
Saison und hoffen dabei ebenfalls auf
eine genauso tolle nachste Saison,
dann mit der ,neuen" E-Jugend. Auch
ein groBes Dankeschén geht an die El-
tern, die uns bei jeglichen Dingen un-
terstitzt haben und immer dabei
waren. Wir freuen uns auf weitere
schéne Jahre.

Das Trainerteam der weibl. E-Jugend,
Selina Pupinovic und Nina Scheidtmann
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WMTV

Bilderratsel

Die Gewinner stehen fest

In der letzten Ausgabe (Nr. 163) der
Vereinszeitung galt es ein Bilderratsel
zu |6sen. Ziel war es, die vorgegebe-
nen Bilder in der Vereinszeitung zu
suchen und die jeweiligen Seitenzah-
len zu addieren.

Die Resonanz auf unser Bilderratsel
war mal wieder Uberwaltigend. Zahl-
reiche, vor allem auch vollstandige
und richtige Einsendungen trafen beim
WMTV ein. Aus diesen richtigen Ein-
sendungen wurden von unserer
,Gllcksfee" die Gewinner gezogen.

e
1. Platz / WMTV Restaurant Gutschein:
Anette Westhofen
2. Platz / WMTV Gutschein Studio:
Inge Schrage
3. Platz / Gutschein Blicherwald:
Jana Westmeier

= .
== DER PARITATISCHE

PARISOZIAL SOLINGEN

Paritatische Kranken- und Tagespflege

www.parisozial-solingen.de



WMTV

Bilderratsel

Das Bilderratsel des WMTV

Findet die unten aufgefiihrten Bildaus-
schnitte und notiert die Seitenzahl, auf
der sich das Bild befindet in das Kast-
chen. Am Ende einfach die Zahlen

addieren und die Lésung an:
WMTV-Redaktion,
Adolf-Clarenbach-Strasse 41
42719 Solingen

oder per eMail an:
redaktion@wmtv.de

Einsendeschluss der Lésungen ist der
16.12.2022. Danach erfolgt die Aus-
losung der 3 Gewinner in der Ge-
schaftsstelle des WMTV.

Die 3 Preise dieser Ausgabe sind:

2. Gutschein WMTV-Studio (1 Monat)
3. Gutschein Bucherwald (Wert: 10€)

1. Gutschein WMTV-Restaurant (Wert: 30€)

Summe:

77



WMTV

Informiert

Der WMTV sucht dringend Ubungsleiter

Der WMTV Solingen ist einer der fih-
renden Sportvereine in Solingen. Als
Breitensportverein mit rund 2.400 Mit-
gliedern bieten wir klassische und ak-
tuelle Sportangebote far alle
Lebensphasen und -situationen in Uber
200 Sportgruppen und 30 Sportstatten
an. Das vereinseigene Fitness- und
Gesundheitsstudio rundet unsere An-
gebotspalette ab. Mit unserem Sozial-
Profil und dem gesellschaftlichen En-
gagement sind wir in Stadt und
Quartier ,SG-Wald" stark verankert.
Weitere Informationen finden Sie in-
nerhalb unseres Internet-Auftrittes.

de kennzeichnen uns als Sportanbieter
mit hoher Qualifikation und umfang-
reichem Know-how. Zur Entwicklung
weiterer Sportgruppen und Verstar-
kung suchen wir:

Ubungsleiterinnen und -leiter /
Ubungsleiterhelferinnen und -helfer

- Pilates

- Yoga

- Leichtathletik

- Fitness & Gesundheit

- Handball (Jugendbereich)

die unseren Mitgliedern und Teilneh-
mern Freude an Sport & Bewegung
vermitteln, unser soziales Engagement
und die Gemeinschaft im Bereich
Sport unterstitzen, Qualitdt & Service
leben und die Zukunft eines Sportan-
bieters mit Vereinsstrukturen aktiv be-
gleiten wollen. Wenn Sie:

e Sportgruppen in verschiedenen Dis-
ziplinen leiten wollen (Dauerangebo-
te / Kurse)

e Spezial-Kenntnisse und Fertigkeiten
einbringen kdnnen

e (iber gliltige Basis-Lizenzen verfligen
e Zusatzqualifikationen insbesondere
im Reha-Sport erworben haben

e eine Erste Hilfe-Ausbildung absol-
viert haben

e eine bedarfsgerechte Weiterbildung
anstreben

dann sollten wir dartiber und alle wei-
teren Details sprechen. Interessiert?
Dann freuen wir uns auf Ihre Kontakt-
aufnahme! Ihr Ansprechpartner:

Andreas Lukosch

Vertreter des Vorsitzenden &
Leiter Geschaftsbereich Sport
eMail: Lukosch@wmtv.de
Mobil: 0157 - 72 15 23 00
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